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LIEBE LESERIN
LIEBER LESER

Kehrsatz ist naturlich keine
Monarchie. Aber trotzdem haben
wir seit Januar zwei neue Jass-
konige respektive Jass-Champions.
Alfred Marti und Fritz Bolliger
gewannen beim beliebten Jass-
turnier vom Dorfverein Kehrsatz
den begehrten Pokal. Herzlichen
Gldckwunsch.

Mit grossen Schritten geht es beim
Doppelkindergarten im Selhofen
weiter. Planmassig, wie es von der
Bauverwaltung heisst. Sehr zur
Freude der beiden neuen Kinder-
gartenklassen, die schon im
kommenden August dort einziehen
werden.

Ganz viele grosse und kleine
Schritte werden am Chasitzer Louf
mehr oder weniger schnell nach-
einander absolviert. Die 42. Aus-
gabe steht auf dem Programm mit
vielen verschiedenen Laufen fur
Gross und Klein sowie einem tollen
Rahmenprogramm am Freitag-
abend. Unter anderem neu mit
einem Pub Quiz.

René Walker
Redaktor
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MENSCHEN IN CHASITZ

EHEMALIGER KEHRSATZER
SCHULER FUHRT DIE DORFBEIZ

Das Brunello in Kehrsatz hat eine lange und schéne Geschichte. Aus dem ehemaligen
Hirschen wurde spéter die Zinnkanne und heute isst man im Ristorante Il Brunello.
Gefiihrt wird das beliebte Restaurant im Dorfzentrum vom 35-jédhrigen Kehrsatzer Be-

sim Jusufi.

Chasitzer: Besim, du bist in Kehr-
satz aufgewachsen und hier zur
Schule gegangen. War es schon
immer dein Traum, einmal ein
eigenes Restaurant zu fithren?
Besim Jusufi: In meiner Familie arbei-
ten viele in der Gastronomie. Das hat
mich schon frih geprdgt. Nach der
Schule machte ich die Ausbildung
zum Koch im Grand Hotel in Brienz
bei den Giessbachfallen und arbeite-

Blerim und Besim

te danach in verschiedenen Restau-
rants. Fir mich war das Ziel lange
klar: Irgendwann mochte ich ein eige-
nes Restaurant fihren. Als sich dann
die Moglichkeit ergab, das Brunello
zu Ubernehmen, war das ein grosser
Schritt, aber auch eine grosse Chance.
Mein Onkel, der in Berlin ein erfolgrei-
ches Restaurant fihrt, hat mir dabei
geholfen.




Wie bist du Koch geworden, und
was hat dich an diesem Beruf so
fasziniert?

Kochen ist Handwerk und Leiden-
schaft zugleich. Man arbeitet mit gu-
ten Produkten, braucht Organisation,
Tempo, und am Schluss zahlt, ob die
Gaste zufrieden sind. Das hat mich von
Anfang an begeistert.

Was sagen ehemalige Schulkolle-
ginnen oder Lehrpersonen, wenn sie
heute zu dir ins Brunello kommen?
Viele freuen sich ehrlich mit mir. Und
ich finde es schon, wenn Leute von fri-
her vorbeikommen. Das zeigt mir, dass
das Brunello fiir Kehrsatz wirklich ein
Ort ist, wo man sich wiedertrifft.

Wie wiirdest du das Brunello be-
schreiben fiir Leute, die es noch
nicht kennen?

Wir orientieren uns an der italieni-
schen Kiiche, unter anderem mit Piz-
zen aus dem Holzofen. Gleichzeitig
bieten wir auch traditionelle Schweizer
Gerichte an. Mir sind die Qualitat der
Lebensmittel und ein faires Preis-Leis-
tungs-Verhaltnis sehr wichtig. Und wir
haben ein feines Sortiment an interna-
tionalen Weinen. Vor allem aber: Das
Brunello ist eine Dorfbeiz und ein Treff-
punkt in und fiir Kehrsatz.

Stichwort Treffpunkt:

Im Brunello gibt es noch einen
richtigen «Stammtischn».

Was bedeutet dir das?

Sehr viel. Wir haben viele Stammgéas-
te. Binige kommen am Morgen zum
Kaffee, andere geniessen am Abend
ein Feierabendbier mit Freunden. Am
Stammtisch wird idber Tagesthemen,
Dorfpolitik oder auch Personliches dis-
kutiert. Und viele Kehrsatzer Vereine
sind regelmassig bei uns, sei es fir
Hauptversammlungen oder nach dem
Training.

Was macht fiir dich eine gute Gast-
geberkultur aus?

Ein offener, korrekter Umgang. Das
spliren die Gaste sofort. Und es braucht
ein Team, das zusammenhalt. Wenn
sich die Leute willkommen fihlen,
kommen sie wieder.
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UndwelchesistdeinLieblingsmenii?
Ich esse gerne und probiere vieles aus.
Aber Gamberoni all'aglio mag ich wirk-
lich sehr, und aktuell finde ich unsere
neuste Spezialitat, die flambierten Lin-
guine auf einem Grana-Padano-Kése,
super.

Wie sieht dein Tagesablauf aus, was
merken die Gaste gar nicht?

Der Tag kann lang werden. Wir 6ffnen
um 10 Uhr und schliessen um 23 Uhr.
Und wir haben 365 Tage im Jahr offen,
auch an Sonn- und Feiertagen. Am Vor-
mittag bin ich oft schon frith mit dem
Einkauf beschaftigt. Fiir mich ist es
Chef-Sache, daflir zu sorgen, dass fri-
sche und gute Lebensmittel auf den
Tisch kommen. Dann laufen die Vor-
bereitungen flirs Mittaggeschaft. Mit-
tags bieten wir drei Meniis plus a la
carte an. Das schéatzen Handwerker
und Biiroleute aus der Umgebung sehr.
Am Nachmittag ist es etwas ruhiger,
es wird aber auch viel gejasst. Und ab
18 Uhr startet das Abendgeschaft. Da-
zwischen fallen Buchhaltung, Lohne,
Personalthemen und vieles mehr an.
Langeweile gibts selten.

Ihr habt sieben Tage die Woche
geoéffnet. Gibt es bei dir tiberhaupt
eine klare Trennung zwischen
Beruf und Privatleben?

Ehrlich gesagt: nicht wirklich. Man
lernt mit der Zeit, kurze Pausen zu nut-
zen, aber das Restaurant ist immer pra-

Team Ristorante Brunello

sent. Umso wichtiger ist ein Team, auf
das man sich verlassen kann. Zudem
ist «Gastgeber sein» keine Rolle, son-
dern fester Bestandteil meiner DNA.

Kampft die Branche immer noch
mit Fachkraftemangel?

Am Anfang hatte ich Mihe, gentigend
Fachkrafte zu finden. Ich kenne viele
Berufsleute aus meiner Zeit als Koch
und habe mir ein gutes Netzwerk
aufbauen konnen. Das hat geholfen.
Heute bin ich sehr froh, dass wir ein
eingespieltes und kompetentes Team
haben, das jeden Tag sein Bestes gibt.
Ein gutes Arbeitsklima ist zentral. Wir
sind sehr familidr miteinander, und
wenn jemand Unterstitzung braucht,
sind wir flireinander da.

Was sagst du jungen Leuten,

die sich fiir die Gastronomie
interessieren?

Flir mich ist es der schonste Beruf
Uberhaupt. Aber man muss wissen:
Es ist anstrengend, man arbeitet oft
am Abend und an Wochenenden. Da-
fiir hat man viel mit Menschen zu tun,
und wenn die Gaste zufrieden sind, be-
kommt man nicht nur Lohn, sondern
auch Wertschatzung. Und diese wird
direkt und 1:1 am Tisch mitgeteilt.

Wann ist ein Brunello-Tag

ein guter Tag fiir dich?

Wenn die Gaste mit einem Lacheln
gehen und sich bedanken. Wenn



Ferien Praxis Dr. Kohler

Von Freitag 3. bis Sonntag 19. April 2026
ist meine Arztpraxis wegen Ferien geschlossen.

Dr. med. Stefan Kohler,
Innere Medizin FMH
spez. Psychosomatische und
Psychosoziale Medizin (SAPPM)
Zentrum Rossli, Bernstrasse 70
3122 Kehrsatz
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Backerei - Konditorei - Café Zat 7

Grosse Auswahl an Patisserie,

Snacks und Gebacken.

Kreative Torten auf Bestellung.
Handgemachte Schokoladenspezialitaten.

Schones Café zum Verweilen und Geniessen!

Di- Fr: 06.30 - 18.00
Sa: 6.30 -13.00 / So: 08.00 -13.00
Mo: geschlossen

Zimmerwaldstr. 7, 3122 Kehrsatz,
03196119 46, z7@bluewin.ch

Scherler AG

Elektro und Telematik
Papiermuhlestrasse 9
3000 Bern 22

Telefon 031 330 41 11
Telefax 031 330 41 22

24-h-Pikettdienst 031 330 41 41
E-Mail: info@scherler-ag.ch
Internet: www.scherler-ag.ch

ELEKTRO UND TELEMATIK‘(BERN

Chumm zu de Elektroinstallatére
cho schnuppere!
— Unsere Firma, die stdndig mehrere Lehrlinge in
d
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er Ausbildung hat, setzt auf Teamgeist, kollegiale
Zusammenarbeit und Férderung jedes Einzelnen.
Verschaffe dir einen Eindruck in einer Schnupper-

woche bei Scherler. Ruf einfach an und

vereinbare mit Herrn Neuenschwander
=% einen Termin. Wir freuen uns, dir mdglichst
viel von unserer Berufswelt zu zeigen!

Scherler sorgt fiir Spannung

«, privatpflegedienst
"'-_-. ,_||_.(_|'-.h|_||'|:_||_-|
. »-ﬁ.. cii priege Fulblanusd
sINErEnr
Christine Augsburger
Flegplatzsirasse 35
3122 Kehrsatz
073 943 83 99

Frivaiplegedwnsiavgsburger.ch
privatpflegedienst. augsburgen@hinch

A

%R Ich bin fiir Sie da
& in Kehrsatz.

| Patrick Baumeler, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 031818 44 67, patrick baumeler@mobiliar.ch

Generalagentur Belp
Daniel Baumann

Bahnhofstrasse 11
3123 Belp

T 031818 44 44
belp@mobiliar.ch
mobiliar.ch

die Mobiliar
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l OESTER INSTALLATIONEN AG

Blumengeschaft und Gartnerei

Blumen Maurer AG

Flugplatzstrasse 40, 3122 Kehrsatz
Telefon 031 961 31 37
www.blumenmaurer.ch




man merkt: Sie hatten einen schonen
Abend, ein feines Essen und einen gu-
ten Austausch im Brunello.

Welche Herausforderungen
musstest du seit der Ubernahme
meistern?

Vor allem der Anfang war sehr inten-
siv. In kurzer Zeit mussten wir extrem
viel organisieren: Personal finden,
Speisekarte zusammenstellen, Ablau-
fe aufbauen. Und nattlrlich fragt man
sich standig: Kommt das Konzept bei
den Géasten an? Das war spannend,
aber auch anspruchsvoll. Zum Glick
hat sich der Aufwand gelohnt.

Wie soll das Brunello

in fiinf Jahren aussehen?

Wir entwickeln uns stetig weiter. Eini-
ge Bereiche sollen renoviert werden.
Und wir méchten das Angebot fiir Fa-
milienfeste oder Vereinsanldsse noch
ausbauen. Da spliren wir eine grosse
Nachfrage. Es ist nicht selbstverstand-
lich, dass bis zu 30 Géaste a la carte
speisen kdnnen. Bei uns ist das mog-
lich und wird sehr geschétzt.

Du hilfst auch bei Anlassen im Dorf
mit. Was machst du da genau?

Wir sind zum Beispiel Partner vom Chéa-
sitzer Louf. Dort unterstiitzen wir den
Festwirt Chrigu Peter bei der Zuberei-
tung der Pasta und mit Infrastruktur.
Ich finde es schon, dass Kehrsatz so tol-
le Anléasse wie den Chésitzer Louf, das
Chasitz Air oder den Wiehnachtsmarit
hat. Das bringt Menschen zusammen.

Und wo ist Besim,

wenn er mal frei hat?

Ich entspanne mich gerne auf dem Mo-
torrad, reise gerne, und ein feines Es-
sen macht mir sowieso immer Freude.

Was wiinschst du dir fiir Kehrsatz?
Ich lebe sehr gerne hier. Kehrsatz hat
viel Natur, man ist sehr schnell in Bern,
und wir haben einen sehr guten OV-
Anschluss. Die Belebung des Dorfzen-
trums liegt mir am Herzen. Das Brunel-
lo ist ja ein Teil davon. Daher bin ich
sehr auf das neue Quartier Kehrsatz-
Mitte gespannt.

Interview: René Walker
Fotos: Markus Sauberli
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Sonntag, 1. Marz 2026 18:00
Oekumenisches Zentrum Kehrsatz

Smetana
Schissi
Novak

Klaviertrios

Andreas Engler, Violine
jamin Heim, Violoncello

Joyce-Carglyn Bahner, Klavier
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Die neue Brunello Spezialitat: Flambierte
Linguine auf einem Grana Padano Kase
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Dorfverein

DORFVEREIN Kehrsatz

ALFRED MARTI UND FRITZ BOLLIGER SIND JASS-CHAMPIONS

Am Samstag, 24. Januar, fand in der Aula der Schulanlage Selhofen die Chésitzer Jassmeister-
schaft statt. Rund 100 Jasserinnen und Jasser aus Kehrsatz und der Umgebung spielten in 8
Runden a 8 Spiele um den begehrten Titel.

& | Chasitzer 2/2026 | Dorfverein

Den Sieg holten sich Kehrsatzer Jasser Alfred Marti und Fritz Bolliger. Herzlichen
Glickwunsch.

Der Dorfverein Kehrsatz dankt allen Teilnehmerinnen und Teilnehmern sowie den Sponso-
ren fur diesen schénen Abend. Fotos: : Gitta Bellmann
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Alfred Marti, Fritz Bolliger
. i

Samuel Griunig, Christine Etienne

»
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Rangliste
Chasitzer Jassmeisterschaft 2026

Rang Spieler 1
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48.
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Alfred Marti

Samuel Grunig

Urs Winzenried
Jacki Gottschalk
Marcel Hirter

Bruno Nussbaum
Sami Rentsch

Heinz Schneeberger
Dorothea Trachsel
Kire Spring
Christian Nyffenegger
Ruth Neidhart
Elisabeth Walker
Ursula Burri
Markus Stucki
Eliane Briggen
Christa Liechti
Carlo Giancola
Markus Keller
Roberto Muster
Andre Kampfer
Michela Freda
Bernhard Schenk
Edi Inabnit

Philip Walker
Werner von Bergen
Thomas Weber
Hansruedi Zurcher
Kurt Kriesi

Rene Rothlisberger
Philipp Keller
Ursula Bigler

Peter Stucki

Sylvia Gurtner

Béa Brligger
Ann-Katrin Fernandez
Hans Spahr

Margrit Burri

Silvia Hunziker
Gitta Bellmann
Angelina Vangopoulou
Valentina Faensen
Ruedi Spring
Christine Edelmann
René Walker
Susanne Schneeberger
Bruna Eichmann
Anastasia Wenger

Spieler 2

Fritz Bolliger
Christine Etienne
Roger Zaugg

Alice Moulin
Carmen Hirter
Matthias Rolli

Urs Gerber
Vanessa Goetschi
Hans Trachsel
Janine Spring

Fritz Neuenschwander
Simone Butzer
Werner Marti
Marianne Schmid
Verena Siegfried
Valeria Heise
Alexandra Weber
Beat Nussbaum
Werner Marti
Christian Marti
Mauro Pitussi

Lucca Freda

Reto Schnuriger
Ursula Studer
Roger Frauchiger
Marcel Frieden

Paul Weber

Marlies Bronnimann
Christine Kriesi
Jasmin Rothlisberger
Luci Tobler

Beatrice Danelzik
Andreas Stalder
Sonja Hanni

Markus Brugger
Rahel Waspi

Sven Mattmuller
Elsbeth Moser
Peter Hunziker
Monika von Bergern
Nicole Vangopoulou
Beatrice Calmbach
Margrit Spring
Andreas Schenk
Frank Schmutz
Johanna Schneeberger
Ernesto Schaad
Erwin Wenger

Punkte
5'531
5'446
5'441
5'424
5'383
5376
5'368
5'365
5'325
5314
5312
5'301
5'289
5267
5266
5'178
5176
5176
5'167
5'156
518D
5151
5'087
5'076
5'035
5'025
4'984
4925
4910
4'907
4'859
4'831
4’830
4'830
4'830
4'810
4764
4763
4717
4692
4682
4676
4'675
4621
4’552
4’515
4'503
4'486



personlich

Dominik Probst
Geschaftsstellenleiter

Valiant Bank Belp, 031 818 21 00

°
wir sind einfach bank. va I Ia n t

Stéphanie Monika
Schneider Zorzi
Liste

‘ Die Mitte

Kanton Bern




ITALIENISCHKURSE
IN KEHRSATZ

Anfangerkurs Al/2

Sie verfligen Uiber keine oder wenige
Vorkenntnisse und mdchten die Spra-
che lernen sowie einen Einblick in die
italienische Kultur erhalten.
Kursdaten: Mittwochs, 22. April bis
1. Juli 2026, 18.50 bis 19.50 Uhr
Kosten: 11 Lektionen a 60 Min.

aFr 18-

Lehrmittel: Chiaro A1 Hueber,
Nuova edizione

Untere Mittelstufe A2

Sie verfligen tiber elementare Vor-
kenntnisse (A1) und interessieren sich
fur die italienische Sprache.
Kursdaten: Montags, 20. April bis

29. Juni 2026, 18.30 bis 19.30 Uhr

IKEBANA

Entdecken Sie eine andere Schonheit

unserer Pflanzen- und Blumenwelt
durch Thre eigene Kreativitat mit Hilfe
der japanischen Blumenkunst - Tkeba-
na. Der Kurs richtet sich an alle Stufen
und kann auf Wunsch online besucht
werden.

Datum: Dienstag und Mittwoch,
5./6./27. Méarz, 1./14./15. Mai,
11./12./26. Juni

und 2./3./16./17. Juli 2024

Zeit: 14 bis 16 Uhr

oder 19.30 bis 21.30 Uhr.

Preis: CHF 60.- pro Lektion, inkl.
Blumen (CHF 55.- fiir Mitglieder des
Dorfvereins). Auch Einzeltage moglich.

Kosten: 10 Lektionen a 60 Min.
a Fr. 18.-, DV-Mitglieder Fr. 16.-
Lehrmittel: Chiaro A2 Hueber,
Nuova Edizione

Mittelstufe B1

Sie verfiigen Uiber Grundkenntnisse
A2 und méchten Thre Kenntnisse
erweitern.

Kursdaten: Freitags, 24. April bis

3. Juli 2026, 10.00 bis 11.00 Uhr
Kosten: 10 Lektionen a 60 Min.

a Fr. 18.-, DV-Mitglieder Fr. 16.-
Lehrmittel: Chiaro B1 von Hueber
und Lektliren

Conversazione, lettura

e grammatica B2

Sie mochten durch eine Lektire,
Konversation und Auffrischung der

Kursort: Ockumenisches Zentrum,
Kehrsatz oder Eichenrain 37, Kehrsatz.
Bei einer virtuellen Teilnahme (online)
kontaktieren Sie die Organisatorin
bitte direkt fiir Details.

Anmeldung: Bis sieben Tage vor
jedem Kurstag, Kyoko Ulrich-Kajita,
ikenobo.bern@gmail.com,

Telefon 031 961 56 45

Informationen:
www.ikenobobern.com
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Grammatik Thre Italienischkenntnisse
verbessern.

Kursdaten: Mittwochs, 22. April bis

1. Juli 2026, 17.45 bis 18.45 Uhr
Kosten: 10 Lektionen a 60 Min.

a Fr. 18.-, DV-Mitglieder Fr. 16.—-
Lehrmittel und Lektiire: wird im
Kurs mitgeteilt

Finstieg und Schnupperlektionen jeder-
zeit méglich. Bitte melden Sie Ihr Inte-
resse an, auch wenn der Tag oder das
Niveau nicht passen sollten. Anpassun-
gen sind méglich.

Kursort: Im Oekumenischen
Zentrum Oeki.

Anmeldungen oder Infos:
Sonja Maklari, Tel. 078 821 58 80
oder sonja.maklari@gmail.com
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JASSTREFF

Der Jasstreff findet jeweils am

1. Montagnachmittag im Monat statt.
Es treffen sich Jassbegeisterte und
solche, die es werden wollen, zum
gemdtlichen Jass.

Wann: Montag, 13. April und 4. Mai
jeweils, von 14 bis 17 Uhr

Wo: Oeki

Anmeldung: nicht notwendig
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ADVENTSFENSTER 2025

Auch wahrend der letzten Adventszeit haben verschiedene Adventsfenster das
Dorf erleuchtet. Jana Wehba und Andi Tromp haben die Aktion dieses Jahr fir
den Dorfverein Kehrsatz organisiert. Weitere Bilder sind auf www.chaesitzer.ch in

der Rubrik Veranstaltungen zu finden.
Fotos: Andi Tromp



NEUER DOPPELKINDERGARTEN NIMMT FORM AN

Die Bauarbeiten am neuen Doppelkindergarten schreiten
planmassig voran. Der Rohbau ist mittlerweile fertiggestellt
und das Projekt befindet sich im vorgesehenen Zeitplan. In
den kommenden Wochen laufen die weiteren Ausbauarbei-
ten. Im August werden zwei neue Kindergarten-Klassen hier

ein und aus gehen.

Text + Fotos: Bauverwaltung Kehrsatz

PUBLIBIKE JETZT AUCH IN KEHRSATZ

Seit dem 16. Januar 2026 ist das Velover-
leihsystem «Velo Region Bern» auch in
Kehrsatz in Betrieb. Der Bevilkerung ste-
hen neu zwei PubliBike-Stationen beim
Bahnhof Kehrsatz und Bahnhof Kehrsatz
Nord zur Verfligung.

An diesen Standorten kénnen Velos
ausgeliehen und wieder zurickgege-
ben werden. Zum Einsatz kommen mo-
derne Velos, darunter viele E-Bikes, die
sich dank tiefem Einstieg und verstell-
barem Sattel einfach nutzen lassen.

Das System funktioniert einfach: Das
Velo wird per PubliBike-App oder mit
dem SwissPass ausgeliehen und kann
nach der Fahrt an jeder angeschlosse-
nen Station zuriickgegeben werden.
Also nicht nur bei uns, sondern auch in
anderen teilnehmenden Gemeinden.

Ziel ist eine Erganzung zum oOffentli-
chen Verkehr, welche eine flexible und
umweltfreundliche Mobilitat im Alltag
ermoglicht.

Das Veloverleihsystem ist erfolgreich
gestartet, und die Velos werden bereits
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GEMEINDE

KEHRSATZ
W

fleissig genutzt. Wo sich Uberall Aus-
leihstationen befinden, sehen Sie auf
der Karte - scannen Sie dafir einfach
den QR-Code und folgen Sie dem Link
auf unserer Webseite.

Wir wiinschen Thnen viel Freude beim
Fahren!

Text + Foto: Bauverwaltung Kehrsatz
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Ihr Partner fiir Haushaltgerate.
Vor-Ort-Service und Verkauf.

FRIGISERVICE

HAUSHALT - GEWERBE - LABOR

Frigi-Service AG | Belpstrasse 24
3122 Kehrsatz | www.frigi-service.ch

MEIN VEREIN - DORFVEREIN

JETZT MITGLIED WERDEN

Mit nur Fr. 20.— pro Jahr hilfst du mit, dass Anlasse wie
der Wiehnachtsmarit oder die Jassmeisterschaft auch

in Zukunft durchgefuhrt werden konnen.

Infos: www.dorfvereinkehrsatz.ch

2

Dorfverein
Kehrsatz

Wir machen
Wadnde zu Hinguckern

A
A

malereihodler.ch

Filiale Kehrsatz:
Hagwiesenstrasse 10, 3122 Kehrsatz
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INFORMATIONSVERANSTALTUNG DOCUPASS - \ ;

VORSORGE LEICHT GEMACHT

Was passiert, wenn man wichtige Ent-
scheidungen plétzlich nicht mehr selbst
treffen kann? Wer wiirde fiir Sie entschei-
den, wenn Sie es nicht mehr kénnten?
Haben Sie schon vorgesorgt?
Zusammen mit Pro Senectute ladt
die Gemeinde zu einer kostenlosen
Informationsveranstaltung rund um
den Docupass ein. Dieser ist eine an-
erkannte Gesamtlosung von Pro Se-
nectute und beinhaltet Patientenverfi-
gung, Vorsorgeauftrag, Testament und
die Anordnung fiir den Todesfall.
Corina Kuonen von Pro Senectute er-
zahlt Thnen, wie Sie persénliche Anlie-

gen, Bedurfnisse und Wiinsche fiir den
Ernstfall festhalten kénnen. Sie lernen
dabei, wie Vertretungspersonen einge-
setzt werden und was es hinsichtlich
Formvorschriften und Aufbewahrung
von Vorsorgedokumenten zu beachten
gilt.

Der Anlass findet am Donnerstag, 12.
Marz 2026, von 14 bis 15.30 Uhr im
Oeki in Kehrsatz statt. Nutzen Sie die
Gelegenheit, sich zu informieren.
Melden Sie sich noch heute an bei:
Ellen Hohne, Fachstelle Alter, Tel. 031
960 00 14 / ellen.hoehne@kehrsatz.ch

Text Fachstelle Alter Kehrsatz

ELTERNBILDUNGSKURS «VON ELTERN ZU ELTERN»

Haben Sie Fragen zum Schulsystem im
Kanton Bern? Mdéchten Sie wissen, wie
Sie Ihr Kind besser unterstiitzen kénnen?

In diesem Kurs helfen wir vom Ver-
ein Famira Thnen, das Schulsystem zu
verstehen und Thr Selbstvertrauen als
Elternteil zu stéarken. Gemeinsam re-
flektieren wir die eigenen Schulerfah-
rungen, tauschen uns aus und geben
Thnen praktische Tipps, wie Sie Threm
Kind bei schulischen Herausforderun-
gen zur Seite stehen konnen. Dabei
iben Sie gleichzeitig Deutsch in einem
entspannten Rahmen.

Wann: Wahrend 6 Donnerstagen, je-
weils von 9 bis 11 Uhr

21.5. 2026, 28. 5. 2026, 4. 6. 2026

11. 6. 2026, 18. 6. 2026, 25. 6. 2026

Wo: Im Clubraum des Okumenischen
Zentrums Kehrsatz, Mattelistrasse 24,
3122 Kehrsatz

Kosten: CHF 30.- fiir den gesamten
Kurs (6 Termine) mit Kinderbetreuung

Anmeldung: Via WhatsApp / Telefon
auf 079 708 11 94 bei Frau Kallenbach
bisam 7. 5. 2026

Bei Fragen kénnen Sie uns jederzeit
kontaktieren. Weitere Informationen
erhalten Sie bei Frau Kallenbach unter
mkallenbach@famira.ch oder tiber den
QR-Code.

Fachstelle Integration

und Frithe Forderung

Ellen Héhne, ellen.hoehne@kehrsatz.ch,

031 96000 14/ 076 761 18 57

KEHRSATZ

USFLUGSGRUPPE 60 PLUS

Mittag in Aeschlen

ob Gunten

Mittwoch, 18. Marz 2026

Hoch iber dem Thunersee liegt Aesch-
len ob Gunten, ein Ort mit spektaku-
larer Aussicht auf See und Berge. Das
gemutliche Restaurant Panorama ladt
zum gemeinsamen Mittagessen und
Verweilen ein.

Treffpunkt: 10.30 Uhr Bahnhof Kehr-
satz (Abfahrt 10.45 Uhr Richtung Thun)
Kosten: CHF 17.00 mit Halbtax plus
Mittagessen auf Selbstkosten.

Mit der Gondel

auf den Weissenstein
Mittwoch, 22. April 2026

Im April gehts hoch hinaus: Von Solo-
thurn aus fahren wir mit der Gondel
auf den Weissenstein. Oben wartet
ein Mittagessen mit traumhafter Sicht
uUber das Mittelland bis zu den Alpen.
Wer mag, kann einen Spaziergang un-
ternehmen, bevor es gemiitlich wieder
talwarts geht.

Treffpunkt: 945 Uhr Bahnhof Kehr-
satz (Abfahrt 9.57 Uhr Richtung Bern)
Kosten: CHF 35.80 mit Halbtax plus
Mittagessen auf Selbstkosten.

Anmeldung:

Bitte melden Sie sich spatestens 7 Tage

vor der Reise an bei

Helene Messerli, 031 961 18 33

oder 079 769 95 78

Bemerkungen:

* Die Anmeldung ist fir die Teilnah-
me erforderlich (auch wenn Sie ein
GA haben).

* Die Zugtickets werden durch die Ge-
meinde Kehrsatz organisiert

* Der angegebene Preis ist der Preis
fir ein Einzelticket mit Halbtax-
Abo. Der effektive Preis hangt von
der Gruppengrdsse ab (Vergunsti-
gung, Gruppenrabatt, ca. 30% vom
Einzelpreis).

¢ Falls Sie ein GA haben, entfallen die
Kosten fir den 6ffentlichen Verkehr.
Bitte Abonnement bei der Anmel-
dung angeben.

e Die Versicherung
Teilnehmenden.

¢ Die Teilnehmerzahl ist auf 20 Perso-
nen beschrankt.

ist Sache der
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OFFENE TURNHALLE: MEHR ALS NUR FUSSBALL

Zemen Ghebremeskel und Mohamad
Sadat wurden 2025 mit dem Kehrsatzer
Jugendpreis ausgezeichnet. Im Interview
mit der Jugendarbeit Kehrsatz geben sie
einen Einblick in ihre Tatigkeiten.

Erzahlt kurz wer ihr seid:

Zemen: Mein Name ist Zemen Ghebre-
meskel, ich bin 21 Jahre alt und wohne
in Kehrsatz. Beruflich bin ich Kunden-
berater bei einer Versicherung. In mei-
ner Freizeit bin ich sehr gerne mit der
Familie oder mit Kollegen draussen.
Moha: Mein Name ist Mohamad Sadat,
ich bin 20 Jahre alt und aus Kehrsatz.
Ich arbeite als Medizinischer Praxis-
assistent im Lindenhof und in einer
Kinderarztpraxis. In der Freizeit und
als Hobby spiele ich Fussball beim FC
Zollikofen. Sonst unternehme ich ger-
ne etwas und mache viele Aktivitaten.

Was macht ihr genau zusammen
mit der Jugendarbeit Kehrsatz?
Zemen: Fur die Jugendarbeit Kehrsatz
leiten wir die "Offene Turnhalle" und
organisieren dort zum Beispiel Fuss-
ballturniere. Am Weihnachtsmarkt
hatten wir einen Stand und haben
Geld gesammelt flir eine Street Soccer
Anlage, denn wir hatten gerne ein sol-
ches Turnier in Kehrsatz im Jahr 2026.
In Zukunft wiirden wir gerne noch
mehr Stédnde an solchen Veranstaltun-
gen haben, um Geld fiir Projekte in der
Jugendarbeit zu sammeln.

Moha: Das Highlight im Jahr 2025 fir
uns war, dass wir den Jugendpreis
Kehrsatz fiir unser Engagement fiir die
Jugendlichen gewonnen haben. Das
war wirklich grossartig und auch un-
erwartet ein solches Ziel zu erreichen,
wir waren im Team alle sehr gliicklich
dariber. Das war ein schéner Moment
fir uns.

Was ist eure Motivation euch so
einzusetzen?

Zemen: Unsere Motivation ist eigent-
lich, dass wir den Kindern das geben
wollen, was wir selber in unserer Ju-
gend nicht hatten. Das ist uns wichtig,
denn wir wissen wie es ist an einem
Samstag nicht Fussball spielen zu
konnen, vor allem in der Winterzeit

war das immer sehr schlimm fir uns.
Deswegen mochten wir den Kindern
etwas anbieten, damit sie etwas ha-
ben. Wir bieten das Ganze aber auch
im Sommer an, dann kénnen wir auch
draussen sein. Ich moéchte persénlich
den Kindern etwas mitgeben und das
ist jetzt nicht nur auf Sport bezogen,
sondern allgemein sie zu motivieren, es
muss nicht mit Fussball zu tun haben.
Es geht auch um Lebensziele, darum
etwas erreichen zu kénnen. Und wenn
die Kinder jemanden haben, der ihnen
etwas fiirs Leben mitgeben kann ist
es sehr schon fiir sie und sie kommen
dann auch sehr gerne immer wieder in
die "Offene Turnhalle".

Moha: Zemen hat schon vieles gesagt,
aber ich kann ergénzen, dass es in uns
gute Emotionen ausldst, wenn wir den
Kindern etwas geben kénnen, das wir
selber nicht hatten. Es macht uns eben
wirklich sehr glicklich und wir sehen,
dass wir einen Schritt in die Zukunft
machen konnen, wenn wir anderen bei
einer guten Entwicklung helfen. Ich
denke, dass die Erinnerungen bei den
Kindern auch nicht einfach fiir ein paar
Stunden Spass bleiben, sondern, dass
sie irgendwann zurlickblicken kénnen,
wenn sie alter sind und auch anderen
Jugendlichen aus der nachsten Gene-
ration wieder etwas mit auf den Weg
geben.

Was moéchtet ihr

sonst noch erreichen?

Zemen: Mein Ziel fir das Jahr 2026 ist
es auf jeden Fall wieder einen Preis zu
gewinnen oder Fordergelder zu bekom-
men, es darf auch nochmal der Jugend-
preis Kehrsatz oder der Kehrsatzer
Preis fuir Erwachsene sein. Im Leben
mochte ich gerne einfach erfolgreich
sein, zum Beispiel eben mit meinem
neuen Job und gesund bleiben, das ist
das Wichtigste.

Moha: Mein Ziel fir das Jahr 2026 ist
sicher mal gesund und fit zu bleiben.
Ich moéchte gerne auch soviel es geht
an den Projekten von Kehrsatz teilneh-
men oder diese selber mit unserem
Team organisieren. Ich mochte gerne
viele Sachen umsetzen konnen, die
wichtig waren fur Junge, aber auch

GEMEINDE
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fir Erwachsene. Wenn es ganz gut
kommt, wére es toll Sponsoren zu fin-
den, damit wir auch die nétige Unter-
stiitzung von anderen Parteien haben.
Privat wiinsche ich mir stets motiviert
zu bleiben.

Was ist eure persénliche Message
an andere junge Menschen?

Zemen: Geniesst eure Jugend! Thr wer-
det das sehr zu schéatzen wissen, wenn
ihr alter seid. Hort auch mal auf eure
Eltern und habt viel Spass, das ist was
zahlt.

Moha: Sammelt so viele Erinnerungen
wie ihr konnt, macht soviel ihr konnt
und probiert alles aus, damit ihr spater
nicht sagen miisst, dass ihr etwas ver-
passt habt. Steht jeden Tag mit 100%
auf, egal was gestern war, weil jeder
neue Tag hat 24 Stunden.

Interview + Foto: David Wetli, Jugendarbeit



ABSCHLUSS DER ABFALLKAMPAGNE

Im Rahmen der Abfallkampagne der
Fachstelle Alter, Integration und Friihe
Férderung wurde intensiv mit Bewoh-
ner:innen von Kehrsatz, mit der Bauver-
waltung und lokalen sowie liberregiona-
len Partner:innen zusammengearbeitet.
Ellen H6hne von der Fachstelle gibt Ein-
blicke in den Verlauf und die Ergebnisse
der Kampagne.

Einsichten aus Burgdorf Gyrischachen
Ellen Hohne: Thr habt eine umfassen-
de Kampagne im Burgdorfer Quar-
tier Gyrischachen zum Thema Abfall
durchgefiihrt. Du bist als Jugendar-
beiter involviert gewesen, hast mit
Kindern Aktionen durchgefiihrt und
die Arbeit deiner Kolleginnen mit-
bekommen: Was ist deine wichtigste
Einsicht am Ende eurer Kampagne in
Gyrischachen?

Sebastian Etzensperger: Die wich-

tigste Einsicht aus dieser Kampagne
ist, dass das Problem von vielen als
wichtig erkannt werden muss. Wich-

RSATZ

MITTWOCHS an folgenden Daten:
von 13.30 -16.00 UHR

tig genug, um etwas zu machen. Der
Mehrwert muss fir die verschiedenen
Mitwirkenden da sein, ansonsten ist
die Motivation und die Nachhaltigkeit
gering. Es braucht alle, damit eine Ver-
anderung sichtbar wird.

Dabei braucht es tragfahige Bezugs-
personen, in die die Quartierbewoh-
nenden Vertrauen haben, und einfache
und klare Strukturen, die Sicherheit ge-
ben. Die Abfallentsorgung ist mit Bil-
dern visualisiert, ist in einfacher Spra-
che beschrieben, und der Ort wirkt
sauber. Dazu ist ein Kontakt vorhan-
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den, wo sich die Quartierbewohnen-
den melden dirfen. Auch ein Biiro oder
Raum in der N&he, wo nachgefragt
werden kann, ist sehr hilfreich. Wie-
derkehrende Angebote beispielsweise
fur Kinder wie das Rohstoffgame/Auf-
rdumaktionen kénnen zur Sensibilisie-
rung dienen.

Weitere Informationen zur Abfallkam-
pagne finden Sie unter
www.kehrsatz.ch/abfallkampagne

ATZ

SENE AUS DER

am SKATEPARK
14. Januar
28. Januar
18. Februar
04. Marz
18. Marz
O1. April

Dies ist kein betreut

Haftung liegenind
In den Ferien

@MK= &

Wo:

Kontakt:

MEINDE
KEHREAT?

N\

'nfomobill

Haben Sie Fragen zu:

Deutschkurse, Ausbildungen, Lehre,
Arbeitssuche?

Kinder, Schule, Angebote fir Familien, Kita,
Spielgruppe, Tagesschule?

Briefe, Bewerbung, E-Mail schreiben,
Formulare ausfiillen, Klapp App?

Rechnungen, Sozialversicherungen, Budget?

Krankenkassen, Pramienverbilligung?

Was: Wir informieren und beraten kostenlos und
vertraulich.
Wann: Donnerstag von 9 bis11 Uhr am:

8. Januar, 15. Januar, 22. Januar, 29. Januar
12. Februar, 19. Februar 26. Februar

5. Médrz, 12. Marz, 19. Marz, 26. Marz 2026
Okumenisches Zentrum, Mattelistrasse 24, 3122
Kehrsatz

Ellen Hohne 076 761 18 57 (WhatsApp),
ellen.hoehne@kehrsatz.ch

EEMARATI e
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BIBLIOTHEKEN
KEHRSATZ

NEUE BUCHER

BELLETRISTIK

Ahern, Cecelia Ein Herz aus Papier und Sternen
Roman

Am Ende einer Reise
historischer Roman
Knochenkalte, Thriller

Das Jahr ohne Sonne, Roman
Schatten tiber dem Wald
Kriminalroman

Der Duft von Gliick, Roman

Nur der Tod findet dich, Thriller
Der Silberbaum, das Ende der Welt
Roman

Vielleicht ist die Liebe so, Roman
Bodmerenwald, Kriminalroman

Arnaldur Indridason

Beckett, Simon
Bichsel, Therese
Borilind, Cilla

Bordoli, Ladina
Brown, Sandra
Ebert, Sabine

Frih, Katja
Gotschi, Silvia

OFFNUNGSZEITEN

GraubUndner Schatten: Roman
Fabula Rasa oder Die Konigin des
Grand Hotels, Roman
Juwelenraub im Schneepalast
Kriminalroman

Gurt, Philipp
Kaiser, Vea

Kasperski, Gabriela

Lind, Hera Die stille Heldin, Roman
Lynch, Claire Familiensache, Roman
Maden, Mike Tauschungsmanaver, Thriller

McFadden, Freida Der Freund, ist er dein Traumpartner

oder dein Killer?, Thriller

Nadolny, Sten Herbstgeschichte, Roman
Norton, Graham Eine wie Frankie, Roman
Riley, Lucinda Die Frauen von Ballymore, Roman

Roberts, Nora
Sandberg, Ellen
Stern, Anne
Stoifberg, Niko

Jenseits des Horizonts, Roman
Rauhnachte, Roman

Der Preis der Freiheit, Roman
Abglanz, Roman

ANGEBOTE DER MUSIKSCHULE REGION GURBETAL

Musikunterricht fiir Erwachsene
Neben dem subventionierten Unter-
richt fir Kinder, Jugendliche und jun-
ge Erwachsene in Ausbildung bietet
die Musikschule auch Unterricht fur
Erwachsene an. Wir entwickeln die
Angebote stetig weiter und fokussie-
ren uns dabei auf unsere Starken als
Schule. Wir legen unsere Schwerpunk-
te auf Flexibilitat (Abo-System) sowie
auf das gemeinsame Musizieren. Mehr
Informationen finden Sie auf unserer
Webseite unter Angebot/Angebote
fir Erwachsene. Aktuell haben wir
folgendes Zusammenspiel-Angebot
ausgeschrieben:

Tango-Orchester

In 10 Proben studieren die Teilnehmen-
den unter der Leitung des Klavierleh-
rers und Tango-Musikers Seba Noya
ein Programm mit klassischen und
evtl. auch moderneren (Piazolla o. &.)
argentinischen Tangos ein.

Wer: interessierte erwachsene Laien-
musiker:iinnen ab Niveau Mittelstufe:
Streicher:innen, Akkordeonist:iinnen,
Pianistiinnen, Blaser:iinnen - weitere
Instrumente nach Absprache

Wann: montags, 19.30-21 Uhr, Musik-
schule im Schloss Belp, 9 Termine ab

16. 3. 2026, Generalprobe am Freitag,
5. 6. 2026, 19.30-21 Uhr im Oeki Kehr-
satz und Konzert am 6. Juni 2026, 19.30
Uhr im Oeki Kehrsatz.

Kosten: 330 CHF

Lehrer:innen-Konzert trioraro
Freitag, 6. Maérz, 19.30 Uhr, Festsaal
Schloss Belp

Simone Roggen, Violine, Matthias
Kuhn, Cello und Alex Ruef, Klavier
interpretieren Werke von Johannes
Brahms und Robert Schumann

Aarebellas in concert

Freitag, 6. Mérz, 19 und 20.30 Uhr,
Aaresaal Belp

10 Jahre singende Frauen-Power mit ei-
nem mitreissenden Programm beglei-

Montag 18.00-20.00 Uhr

Mittwoch 9.00-11.00 Uhr

Donnerstag 14.30-16.30 Uhr
SACHBUCHER

Giuffre, Virginia Nobody's Girl, meine Geschichte von
Missbrauch und dem Kampf

um Gerechtigkeit

Mit Yoga Schmerzen lindern

Die grossten plant-based
Erndhrungs-Mythen

Migros am Abgrund, so haben die
Manager Duttis Erbe verspielt
Kompass Kunstliche Intelligenz,
ein Reiseflhrer durch eine Welt
in verrickten Zeiten

Feng Shui modern

Motz, Erin
Rubach, Malte Jorn

Rutishauser, Arthur

Salathé, Marcel

Tan, Cliff

Liebe Leserinnen und Leser
Wahrend der Friihlingsferien
vom 4.4.2026 bis 19.4.2026 ist
die Dorfbibliothek montags von
18-20 Uhr fiir Sie gedffnet.

MUSIKSCHULE

tet von einer hochkaréatigen Live-Band
unter der Leitung von Phoebe Fuller.
Aus Kehrsatz singen mit: Marlene
Rath, Renate Wolf, Katrin Zuber

Frithlingskonzert - Konzertpodium
Freitag, 27. Mérz, 19.30 Uhr,
Oekumenisches Zentrum

Besonders engagierte und begabte
Schiilerinnen verschiedener Klassen
musizieren.




KEHRSATZ IST PARTNER DER LUDOTHEK BELP

Warum spielen? Ist das nicht etwas fiir
Kinder? Ja, aber nicht nur! Spielen ist so
viel mehr, als nur um einen runden Tisch
zu sitzen und sich Uiber Spielfiguren und
Wiirfel zu beugen. Spielen fordert eine
Vielzahl von Fédhigkeiten, Spielen verbin-
det, Spielen ist Gratis-Lernen. Fiir Kin-
der, fiir Jugendliche, fiir Erwachsene,
fiir Schulen, fir Gruppen-Lager, fir die
Integration, flir Spass und Gedéchtnis
im Alter.

Ausleihen statt kaufen und wegwer-
fen. Durch das Ausleihen lernen die
Kinder, Spielsachen zu teilen. Man
kann so auch Sachen ausprobieren
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bevor man diese eventuell im Laden
kauft. Gerade bei den Partyspielen ist
es ja nicht ndtig, dass jeder selber alles
anschalfft.

Die Ludothek Belp verleiht seit 45 Jah-
ren Spiele und Spielsachen zu sehr
gunstigen Preisen und hat aktuell iber
2500 Spielartikel im Angebot. Egal ob
Geburtstags-, Familien- oder Firmen-
feste, Sie finden bei uns immer etwas
Passendes.

Dank der finanziellen Unterstiitzung
der Gemeinde Kehrsatz, profitieren
die Einwohner der Gemeinde Kehrsatz
vom reduzierten Jahresmitgliederbei-
trag von Fr. 25.—.

Das gesamte Sortiment sowie unsere
Ausleihe-Regeln finden Sie auf unserer
Website www.ludothek-belp.ch.

BIBLIOTHEKSGESCHICHTEN
Die Bibliotheksgeschichten sind ein
kostenloses Angebot der Gemeinde
fur Kinder ab zwei Jahren und ihre
erwachsenen Begleitpersonen. Spiel-
gruppenleiterinnen aus Kehrsatz
erzahlen Geschichten und erkunden
gemeinsam mit den Kindern die
Bibliothek. Es ist keine Anmeldung
erforderlich.

An folgenden Terminen: 24. Februar
2026, 31. Marz, 28. April, 26. Mai, 16-17
Uhr, Schulbibliothek Kehrsatz,
Selhofen 21 in Kehrsatz

Wir freuen uns auf euch!

Fachstelle Frihe Forderung, Bibliothe-
ken Kehrsatz, Spielgruppen Kehrsatz,
Mdtter- und Vaterberatung
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den zwel Welten

(Hotel des deux mondes)

Von Eric-Emmanuel Schmitt
Regie: Manuela Glanzmann

Aula der Schule Selhofen, SousSoul, Spitalgasse 4 in Bern
" TSelhofen /3122 Kehrs Theater am Kafigtum

Auffiihrungen: * Auffiihrungen:
Freitag, 27. Marz 2026 bis 21. und 22. April 2026
18. April 2026, jeweils 20:00 Uhr, um 20 Uhr
sonntags 17:00 Uhr

Reservation und Information: Reservation: direkt beim Sous-
unter www.zytgloeggeler.ch Soul unter www.sous-soul.love

RAIFFEISEN

Clever sparen mit dem Fonds-Sparplan.

Mit einem Fonds-Sparplan machen Sie mehr aus Ihrem
Ersparten und bleiben 100 % flexibel. Sprechen Sie mit
uns daruber, wie Sie schneller und systematisch lhre
Ziele erreichen.

Mehr erfahren:

Raiffeisenbank Giirbe Genossenschaft
T 031 818 20 40 | raiffeisen.ch/guerbe

* Inserat ausschneiden und bei Neuer6ffnung vorlegen. Angebot giiltig bis 30.6.2026.

Gewinner werden schriftlich benachrichtigt. Keine Barauszahlung. Rechtsweg ausgeschlossen.
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UMGANG MIT NATURGEFAHREN IN DEN BERGEN, Ml “".'i{ fF .
Sa mKehrsatz

HEUTE UND MORGEN B

Fin Referat von Adrian Berger vom Amt
flir Wald- und Naturgefahren des Kan-
tons Bern.

Donnerstag, 19. Marz 2026, 20.15
Uhr im Okumenischen Zentrum

Adrian Berger wird uns vom Umgang
mit Naturgefahren in den Bergen
berichten:

Welche Erfahrungen macht der Kan-
ton mit Steinschlag, Rutschungen und
Lawinen. Welche Massnahmen wer-
den getroffen? Was erwartet uns in
der Zukunft mit der Problematik der
Klimaerwarmung?

Wir freuen uns, Thnen ein wichtiges
Thema vorzustellen, und hoffen auf
zahlreiche Interessierte.

Im Anschluss lassen wir den Abend
mit einem kleinen Apéro ausklingen.

Eintritt frei

Samstag, 5. September 2026

Brienz wurde schon mehrere Male
von Naturkatastrophen heimgesucht,
die vor allem vom Wasser verursacht
wurden.

Damit wir uns ein Bild davon machen
kénnen, was solche Ereignisse vor Ort
verursachen, organisieren wir diese
Exkursion.

Wir werden zu den 4 Bachlaufen und
zum Rickhaltebecken spazieren und
die verschiedenen Verbauungen ent-
lang der Gewdésser im Dorf sehen.
Dabei sind auch immer noch Schaden
vom letzten Unwetter sichtbar.

Die Exkursion ist 6ffentlich.

Fotos: M. Streit, Text:
Kathi Bieri, M.Streit

.-\'.-:r_ i r
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PUSTEBLUMENZEIT
Friihlingsbasteln: Samstag,

21. Marz, 9.30 Uhr
Muttertagsbasteln: Samstag,

2. Mai, 8.30 Uhr

Geschichten horen, musizieren, singen,
basteln, tanzen, Zvieri oder Znuni es-
sen und vieles, vieles mehr. Einfach zu-
sammen Familienzeit geniessen. Ein-
stieg jederzeit moglich.

KINDERKINO (KIKO)

Freitag, 20. Mérz, 18 Uhr
Gemeinsam mit Gefliigelwienerli und
Brot in den Abend starten, einen coo-
len Film anschauen und wie im Kino
,O0ppis Stesses schnouse”. Eine Woche
vor dem KiKo-Abend wird im Oeki auf
dem Bildschirm bekannt gegeben,
welcher Film gezeigt wird. Unkosten-
beitrag von 5.- Fr. pro Kind an die Ver-
pflegung. Anmeldung bis spatestens
2 Tage vor dem KiKo-Abend per Mail
(kinderkirche@oeki.ch) an.

ELTERN-KIND-TREFF &
BABYCAFE KEHRSATZ

Eltern und Grosseltern mit ihren Ba-
bys, Kindern und Grosskindern im Vor-
schulalter spielen, lachen, hoéren Ge-
schichten, singen, basteln und essen
gemeinsam Zvieri. Bei schénem Wetter
draussen (wird jeweils im Whatsapp
Chat Elternforum Kehrsatz Zyklus 0
kommuniziert).

Am 12. Marz, 26. Marz und 23. April.
Am 12. Méarz mit Rahel Lithi von der
Mitter- und Vaterberatung

Leitung und Information: Susana Asa-
bea 076 534 74 95
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SPIEL UND SPASS (FUR
KINDER 1.-6. KLASSE) MIT
ZNACHT

Freitag, 24. April, 18 Uhr, Oeki

Gemeinsam Wurst bratle, Brot, Ge-
muse und Glace essen, in den Abend
starten, danach draussen oder drinnen
coole Spiele spielen. Unkostenbeitrag

Und ausserdem: Viele weitere span-
nende Berichte und Rickblicke sind
auf www.oeki.ch zu lesen.

von CHF 5.- pro Kind an die Verpfle-
gung. Anmeldung bis spéatestens 2
Tage vor dem SpiSpa-Abend per Mail
(kinderkirche@oeki.ch).

OEKUMENISCHE
SENIORINNENANLASSE

Zusammenkommen, innehalten, ge-
meinsam lachen, erzahlen, Kaffee trin-
ken und Kuchen essen, den Horizont
erweitern — wir laden Sie gerne dazu
ein. Unsere Seniorennachmittage ver-
sprechen wieder spannende Themen,
Begegnungen und gemttliches Bei-
sammensein. Und wie immer schaut
der Frauenverein zu uns, damit wir
kulinarisch nicht zu kurz kommen. Die
Anlasse dauern mit Kaffee und Kuchen
ca. zwei Stunden.

Mittwoch, 11. Mérz, 14 Uhr im
Oeki-Saal

So wurde in den 70er-Jahren
gekocht!

An diesem Nachmittag schauen wir
kulinarisch zurick in die 70er-Jahre,
und zwar in zwei Teilen. Im ersten Teil
hoéren wir einen kurzweiligen Vortrag
Uber Kiichenabenteuer dieser Zeit, und
es wird um mehr gehen als um die
allméchtigen Bouillonwirfel, Tupper-
Abende und den ersten Versuch, ein

Seit fast einem halben Jahrhundert ist unser 6kumenisches Zentrum mit der
Andreas-Kirche ein wichtiger Treffpunkt in Kehrsatz. Hier begegnen sich
Menschen, tauschen sich aus und feiern ihren Glauben. Dieses Jahr wird das
Oeki 50 Jahre alt. Das besondere Jubilaum mochten wir nutzen, um die
Geschichte des Oeki lebendig zu machen — mit den Erinnerungen der
Menschen, die es erlebt und gepragt haben.

Weitere Informationen und jeden Monat einen Artikel zum Jubilaumsjahr gibt
es immer aktuell unter http://www.oeki.ch

Louf mit!

Schulschlussgottesdienst

Wahrend des Jubildumsjahres sind Anldsse geplant:

Zu Ehren des Jubildums strahlt in diesem Jahr das Oeki-Gebdude auf den
Kindermedaillen des Chasitzerloufs. Melde dich jetzt an bei
heidrun.hiestand@oeki.ch und hol dir deine Medaille.

Von kleinen und grossen Tiirmen — 6kumenisch unterwegs.
Anschliessend Apero mit "grosser Baustelle".

Gottesdienst und Festakt - 50 Jahre Oekumene
10 Uhr Gottesdienst und Festakt mit Kinderbetreuung.
Anschliessend Markt der Moglichkeiten im und rund ums Oeki.




Fondue «richtig» zu retten. Wir wollen
auch die schrillsten, liebenswertes-
ten und manchmal etwas exotisch
anmutenden Rezepte aus dieser Zeit
sammeln. Darum bitten wir alle, von
ihrer vielleicht schon vergilbten Re-
zeptsammlung die besten Rezepte mit-
zunehmen. Wir wollen sie miteinander
ansehen, dann notieren und sammeln
wir alles. Vielleicht entsteht am Ende
ein liebevoll gestaltetes Kochbuch?
Werden Sie Teil unseres 70er-Koch-
buchs! Gastgeber ist Manfred Stuber.

Bild: Kochen / Quelle alicja by pixabay

Mittwoch, 15. April 2026, 14 Uhr

im Oeki-Saal

Sing mit!

Lust auf Musik? Wir laden herzlich zu
einem besonderen Singnachmittag
ein, der ganz im Zeichen der Musik, der
Gemeinschaft und der guten Erinne-
rungen steht. Gemeinsam wollen wir
bekannte Volkslieder, geistliche Lie-
der und heitere Melodien singen — und
gerne auch das eine oder andere Lied,
das spontan aus der Runde gewilinscht
wird. Unser Ziel ist ein Nachmittag,
der wohltut: musikalisch, seelisch und
menschlich. Jede und jeder ist will-
kommen - ob mit kraftiger Stimme,
Mitsummen, leiser Beteiligung oder
einfach zum Lauschen und Geniessen.
Neben den besinnlichen Momenten
darf naturlich auch das Schmunzeln
nicht fehlen. Darum mischen wir unter
die klassischen Lieder auch frohliche,
humorvolle Stiicke, die das Herz leicht
machen und fir gute Laune sorgen.
Zum Abschluss gibt es Gelegenheit
zu einem kleinen Austausch bei Kaffee
und Geback, damit wir nicht nur ge-
meinsam singen, sondern auch mitei-
nander ins Gesprach kommen kdnnen.
Wir freuen uns sehr auf einen Nachmit-
tag voller Klang, Lacheln und Begeg-
nung - und vor allem auf Sie! Es laden
ein: Elisabeth Schaerer (Organistin),
Verena Kasper und Annette Roschi.

SOUPERIA

Freitag, 27. Marz, und Freitag,

24. April, 12 Uhr im Oeki-Saal

Zum gemeinsamen Suppenessen sind
alle herzlich eingeladen. Interessierte
kénnen sich bei Suppe und einem fei-
nen Dessert inklusive Getrank fir CHF

4 - verwoOhnen lassen. Anmeldung bis
25. Marz bzw. 22. April ist erwlinscht
beim Sekretariat des Oekumenischen
Zentrums, Tel. 031 960 29 29 (9-11 Uhr).

OSTERBASTELN

Mittwoch, 1. April, 14 Uhr

Herzlich willkommen in der Ostereier-
farbereil Sie bringen entweder Eier,
Krauter und alte Strimpfe selbst mit
oder beziehen das ganze Material bei
uns. Wir stellen Thnen drei Naturfarb-
sude und das Kiuchenequipment zur
Verfigung. Fir Kinder stehen Farben
und diverses Dekorationsmaterial zum
Bemalen und Dekorieren gekochter
Eier bereit sowie eine Osterbastelecke.
Naturlich gibt es auch eine kleine Zwi-
schenverpflegung: Kaffee, Sirup und
Oppis zum ,Schnouse‘ aus unserem
Osternest helfen gegen den kleinen
Hunger. Fir einen Unkostenbeitrag
danken wir herzlich! Bei Fragen bitte
melden: Barbara Catania, barbara.ca-
tania@kathbern.ch, 031 970 05 81, oder
Stefanie Tschanz, stefanie.tschanz@
oeki.ch, 079 523 76 35

JUBILAUM 50-JAHRE QEKI

Lesen Sie jeden Monat einen neuen Ar-
tikel zum Jubilaumsjahr www.oeki.ch

LOUF MIT!

Samstag, 25. April 2026

Zu Ehren des Jubilaums strahlt in die-
sem Jahr das Oeki-Gebadude auf den
Kindermedaillen des Chésitzer Loufs.

50 Jahre Oeki | Chasitzer 2/2026 | /|

Melde dich jetzt via www.chaesitzer-
louf.ch an und hol dir deine Medaillel!
Hast du Lust auf eine sportliche He-
rausforderung und willst die 5,5-km-
Walking-Strecke als «Team 50 Jahre
Oeki» laufen? Melde dich bei heidrun.
hiestand@oeki.ch. Gemeinsam schaf-
fen wir das.

FASTENSUPPE

Ein besonderer Anlass findet am Sonn-
tag, 22. Méarz, 10 Uhr statt. An diesem
Datum wird zur Fastenaktion ein oku-
menischer Familiengottesdienst mit
den Kindern der 4. Klasse gefeiert, mit
dem Katechese-Team und Elisabeth
Schaerer an der Orgel. Anschliessend
sind alle zu einer Fastensuppe - vor-
bereitet und serviert von Schiiler:in-
nen aus dem KUW/Reli der 4. und 7.-9.
Klasse - eingeladen. Kollekte zuguns-
ten von Heks.

WELTGEBETSTAG
SCHWEIZ - LITURGIE AUS
NIGERIA

Freitag, 6. Marz 2026, 17.30 Uhr

im Oeki

Okumenischer Gottesdienst zum Welt-
gebetstag, gestaltet vom 6kumenischen
Vorbereitungsteam und Christine Heg-
gendorn, Orgel.

Ich will euch starken, kommt! Wir alle
sehen und erleben viel Belastendes.
Frauen aus Nigeria haben die diesjah-
rige Liturgie vorbereitet. Sie erzédhlen
von ihren persénlichen Sorgen und No6-
ten. Trost finden sie im Jesuswort aus
Matthaus 11: «(Kommt alle zu mir, die
ihr miihselig und beladen seid! Ich will
euch erquicken.»

Vielleicht kénnen wir mit Frauen und
Maéannern aus Kehrsatz auch Ruhe fin-
den fir unsere Seelen. Interessant ist
auch, etwas iber das Land Nigeria in
Westafrika am Golf von Guinea zu er-
fahren. Gut 22-mal so gross wie die
Schweiz ist es das bevolkerungsreichs-
te Land Afrikas.

Mehr verraten wir hier nicht. Kommt!
Feiert mit uns!
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RISTORANTE IL BRUNELLO

Bernstrasse 1 - 3122 Kehrsatz - Tel. 031 961 02 04
info@ilbrunello.ch - www.ilbrunello.ch

Montag bis Sonntag gedffnet

Freirgl Haustlechoik' ™

Belpstrasse 12 » 3122 Kehrsatz
Telefon 031 961 30 61
info @ perrot-haustechnik.ch

Sanitér - Heizung + Spenglerei
Sanitare Installationen « Solaranlagen « Alternative Heizungs-
anlagen « Umbauten « Service « Reparaturdienst

Ab Fabrikladen erhalten
Sie auf alle Duvets AMANDA

20% Rabatt".
“Glltig bis Ende Marz 2026

Fabrikladen

Bernstrasse 19, Kehrsatz
Tel. 0319611525
www.kyburz-bfb.ch

Offnungszeiten

Mo-Fr: 7.30-12.00Uhr,

13.00-16.00Uhr,

Samstag geschlossen Beispiel

(:) AMANDA MEDIUM
IVBURZ

Ganzjahresduvet
Grosse: 160x210cm
Bettwarenfabrik

CHF 410.- anstatt CHF 512.-

(é) Bestattungsdienst
BEUTLER

Kehrsatz/Wabern

031 961 30 20

Grlinaustrasse 11, 3084 Wabern

Belp/Toffen/Girbetal

031 819 88 20

it Hers und. eter
Mét Herg und Kempeteny Bifangweg 1, 3125 Toffen

fir Sie da
Iris Beutler,

Geschaftsfihrerin www.beutlerbestattungen.ch
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WENN EIN HUND DEN HELFER NICHT ZUM PATIENTEN LASST

An der letzten Vereinstibung vom 9. Fe-
bruar 2026 durfte der Samariterverein
Kehrsatz einen besonderen Gast begriis-
sen: Remo Ducret vom Hundebildungs-
zentrum Thun.

Unter dem Titel «<Hund schiitzt Patient»
zeigte der erfahrene Hundetrainer
eindriicklich auf, welche Herausforde-
rungen im Ernstfall auftreten kénnen,
wenn ein Hund sein verletztes oder
bewusstloses Herrchen oder Frauchen
beschitzt.

Zentral war dabei ein wichtiger Grund-
satz: Eigenschutz geht vor. Wird eine
Helferin oder ein Helfer gebissen, kann
sie oder er nicht mehr helfen - und
die Situation verscharft sich zusatz-
lich. Umso wichtiger ist es, Risiken
frihzeitig zu erkennen und richtig
einzuschatzen.

Remo Ducret erklarte anschaulich,
weshalb Hunde in solchen Situationen
haufig Revierschutz oder Ressourcen-
schutz zeigen. Fir den Hund ist der

Mensch in diesem Moment eine wert-
volle Ressource, die es zu verteidigen
gilt. Dieses Verhalten ist nicht «bosen»,
sondern instinktiv.
Die Samariterinnen und Samariter
lernten, Risiken zu erkennen und das
Verhalten schiitzender Hunde besser
einzuschéatzen. Zum Beispiel die b «F»
des Verhaltens: Freeze, Flight, Fight,
Fiddle around und Faint.
Ebenso wurde besprochen, welche
typischen Fehler zu vermeiden sind
und welches Verhalten im Notfall ent-
scheidend ist: Abstand wahren, ruhig
bleiben, Blickkontakt vermeiden, den
Hund ablenken und professionelle Un-
terstiitzung anfordern.
Fir die Anwesenden war es ein span-
nender und lehrreicher Abend mit vie-
len Aha-Momenten. Die Ubung zeigte
einmal mehr, wie vielfaltig Erste Hilfe
sein kann - und dass sie oft schon be-
ginnt, bevor man den Patienten iber-
haupt erreicht.

Text + Bild: Carola Repky

INTERESSIERT
AN ERSTER HILFE?

Wer sich selbst ein Bild machen
mochte, ist herzlich eingeladen, unver-
bindlich eine Ubung zu besuchen. Das
aktuelle Jahresprogramm und weitere
Infos sind unter www.samariter-kehr-
satz.ch zu finden.
Auch unsere offentlichen Kurse stehen
allen Interessierten offen:
1= Notfalle bei Kindern
(4. und 11. Marz 2026)
1= Reanimation (BLS-AED-SRC
Komplett) am 17. Marz 2026
Der Samariterverein Kehrsatz freut
sich Uber neue Mitglieder - Vorkennt-
nisse sind nicht erforderlich. Wer
helfen mochte, ist bei uns herzlich
willkommen.
Kontakt: Carola Repky 079 664 39 14
oder info@samariter-kehrsatz.ch
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WECHSELJAHRE -
DIE NEUE WEIBLICHKEIT

Die Wechseljahre sind oft in unserer
Kultur negativ behaftet.

Es ist eine Zeit des Aufbruchs, der Ver-
anderung. Wenn wir uns vorbereiten,
bewusst darauf einlassen, kann es zu
einer neuen, positiven Kraft verwan-
delt werden.

Wir erforschen gemeinsam diese Le-
bensphase und versuchen, die Ver-

FRAUENVEREIN
KEHRSATZ

anderungen zu begreifen. Die Natur
bietet uns viele Helfer, gelost und be-
schwingt die Wechseljahre zu erleben
und den neuen Lebensabschnitt zu
geniessen.

Der Kurs enthalt viele praktische Tipps,
anschauliche Darstellungen und viel
Frauenweisheit!

Wann: Samstag, 21. Marz, von 9 bis

16 Uhr

Wo: Oeki

Kosten: je nach Teilnehmerinnen ca.
CHF 100.-.

Mitbringen: Brot, etwas zum Teilen
beim Mittagessen, bequeme Kleidung,
Decke.

Es gibt eine warme Suppe fiir alle
Kursleitung: Marlis Koch-Schlechten,
Hebamme HF, Beraterin rund ums
Frausein, Sonnhaldenweg 2, 3123 Belp
Anmeldung bis 11. Marz: Gitta Bell-
mann, 079 471 88 43 gitta.bellmann@
gmail.com

AQUAFIT-KURS FUR FRAUEN UND MANNER

Bewegungen im brusttiefen Wasser
mit Musik und unter der Leitung von
Anita Weyermann. Aquafit verbessert
die Kraft, die Fitness, die Ausdauer
und die Beweglichkeit, ohne die Gelen-
ke zu belasten

Bei genug Teilnehmer/innen wird ein
dritter Kurs geoffnet.

Mittwoch, 17.45-18.30 Uhr
Mittwoch, 18.30-19.15 Uhr

Kosten: CHF 20.- pro Lektion

Kursort: Lehrschwimmbecken Schul-
haus Selhofen, Kehrsatz
Auskunft/Anmeldung:

Anita Weyermann, ESA-Leiterin
Aquafit, Tel. 079 600 45 88 oder Mail:
contact@anitaweyermann.ch

Der Kurs kann nur als Ganzes ab Start
gebucht werden. Wenn es Platz hat,
kann jederzeit angefangen werden. Fiir
Neueinsteiger/innen ist eine Probelek-
tion gratis.

Wer aufgrund einer Krankheit oder Ver-
letzung fehlt, kann am Ende des Kurses
fiir diese Abwesenheiten ein Arztzeug-
nis bringen und die Kosten fiir diese
Lektionen werden im kommenden Kurs
abgezogen.

FRAUEN-VOLL-
MOND-TREFF
Vollmond, 2. Mdrz, Montag

Spieleabend

Nur mit Anmeldung.

Wann: 19.30 Uhr

Wo: wird bei Anmeldung bekannt

gegeben

Infos: Gitta Bellmann, 079 471 88 43
oder gitta.bellmann@gmail.com

Vollmond, 2. Apri
Osterfeuer

|, Donnerstag

Gemiitlich am Feuer den Winter ver-

treiben und den F

riihling begriissen

bei einem feinen Krautertee oder

Glihwein
Wann: 19.30 Uhr
Wo: Buchenwaldli

Infos: Gitta Bellmann, 079 471 88 43
oder gitta.bellmann@gmail.com

GLUCK KANN MAN
PFLANZEN.
FREUDE KANN MAN
ERNTEN.

Zeit und Lust im Gemeinschaftsgarten
mitzumachen? Melde Dich bei uns.
Infos: Gitta Bellmann, Tel. 079 471 88
43, oder Edina Hegedus, Tel. 079 948

23 36.

Text + Foto: Gitta Bellmann



WAS IST DER SINN DES LEBENS?

Im Theaterstiick «Hotel zu den zwei Wel-
ten» von Eric-Emmanuel Schmitt treffen
zwel Frauen und drei Ménner von unter-
schiedlichem Alter und Herkunft in ei-
nem mysteriésen Hotel aufeinander.

Sie wissen bei ihrer Ankunft mit dem
Lift weder wo sie sind, noch warum
sie hier sind. Mit der Zeit erfahren sie,
dass sie alle eine Gemeinsamkeit ha-
ben: Thre bewusstlosen Korper liegen
in einem Krankenhaus auf der Erde im
Koma. Wahrend sich diese in den Han-
den der irdischen Arzt*innen befinden,
mussen sich die Wartenden im Hotel
den Fragen zu ihrem Leben stellen.
Und plotzlich geht es fir alle um nichts
weniger als um den Sinn des Lebens.

Das auch als philosophische Komodie
bezeichnete Stiick «Hotel zu den zwei
Welten» nutzt eine fiktive Zwischen-
welt, um das Publikum einfithlsam mit
existenziellen Fragen des Lebens zu
konfrontieren, ohne dabei moralische
Gewissheiten zu propagieren.

Die Regisseurin Manu Glanzmann hat
das Ensemble der Zytgloggeler genau-
so behutsam an die unterschiedlichen
Rollen und das Zusammenspiel her-
angefihrt, wie der franzosische Au-
tor und Doktor der Philosophie seine
Leserschaft ans tiefgriindige Thema.
Daraus ist eine Inszenierung entstan-
den, die das Publikum berihrt, unter-
halt, nachdenklich, aber mit Hoffnung
zurucklasst.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch!

Text: Daniela Krneta

eater
Seit 1918
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INFORMATIONEN ZU DEN
AUFFUHRUNGEN

Ort: Aula der Schule Selhofen,
Selhofen 1, 3122 Kehrsatz

Premiére: Freitag, den 27. Marz 2026
Weitere Auffiihrungsdaten: 28., 29.
Marz 2026* 1., 2., 10., 11. und 12. April*
sowie 16., 17. und 18. April 2026, je-
weils 20:00 Uhr, *sonntags 17:00 Uhr
Reservationen ab 1. Februar 2026
unter www.zytgloeggeler.ch
Abendkasse ab 19:00 Uhr, sonntags ab
16:00 Uhr
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42. CHASITZER LOUF: JETZT ANMELDEN

Am 25. April findet der 42. Chésitzer
Louf statt. Die beliebte Laufsportveran-
staltung gilt als guter Trainingslauf fiir
den Grand Prix von Bern und lockt zahl-
reiche Léuferinnen und Léufer aus der
ganzen Schweiz nach Kehrsatz.

Es ist ein spezieller Moment: Bei der
MuKi/VaKi-Kategorie rennen Eltern,
Grosseltern, Gottis oder Tanten mit
den Jingsten eine Runde ums Schul-
geldnde im Selhofen. Fir fast alle ist es
das erste Mal, dass sie eine Startnum-
mer bekommen. Das erste Mal, dass
sie an einer Veranstaltung mitrennen.
Das erste Mal, dass sie eine Medail-
le erhalten. Und diese Medaille wird
dann ganz stolz getragen. Den ganzen
Tag.

Neben dem MuKi/VaKi-Lauf gibt es
fir Kinder Distanzen von 500 m, 1900
m und 4,2 km. Seit der ersten Ausgabe
1985 haben mehrere Generationen von
Kehrsatzer Schulkindern am Chéasitzer
Louf teilgenommen. Die Férderung von
Sport, Bewegung und Gesundheit ist
dem Organisationskomitee sehr wich-
tig. Aus diesem Grund profitieren Kehr-
satzer Kids von einem Spezialstartgeld
von nur b Franken.

Erwachsene rennen beim Chéasitzer
Louf Uber 4,2 km oder 12 km. Beide
Laufe fihren vom Start- und Zielge-
lande im Selhofen runter ins Belp-
moos. Der Blick aufs Alpenpanorama
befltigelt. Dieser Extraschub ist auch
notig, geht es doch am Ende auf weni-
gen Metern knackig hoch zurtick zum
Schulhaus. Im letzten Jahr feierte die
Kehrsatzerin Judith Wyder einen neu-
en Streckenrekord. Und dieses Jahr?
Wir sind gespannt.

Und wer es nicht ganz so schnell ange-
hen mdchte, kann in der Walking-Kate-
gorie tiber 5,5 km oder 12 km antreten.
Neu gibt es hier zum ersten Mal eine
Spezialwertung fiir das originellste
Kostim.

Das OK erwartet um die 1500 Teilneh-
merinnen und Teilnehmer. Somit ist
der Chésitzer Louf die grdsste Sport-
veranstaltung im Gurbetal. Und der
grosste Anlass in Kehrsatz.

Und fir die Kehrsatzer Bevolkerung
beginnt das Rahmenprogramm vom

§. CHASITZER

N

Chéasitzer Louf schon am Freitag. Hier
konnen Kinder der ersten bis neunten
Klasse beim Chéasitzer Sprint Champi-
on gegeneinander antreten. Madchen
gegen Buben, jiingere gegen &ltere. Je
nach Geschlecht und Jahrgang wird
eine mehr oder weniger lange Strecke
gerannt. Hoch zu und her geht es wah-
renddessen in der Turnhalle, wo beim
Promi-Unihockey-Turnier vom Cha-

Wer gewinnt wohl 20267
N I .

OHNE HELFER:INNEN,
KEIN CHASITZER LOUF

Der Chasitzer Louf zahlt seit der ersten
Ausgabe auf viele treue und engagierte
Helferinnen und Helfer. Altersbedingt
oder wegen Wegzug horen aber auch
jedes Jahr wieder welche auf. Fur den
Chasitzer Louf braucht es rund 180
Helferinnen und Helfer. Sie regeln den
Verkehr, wenden Bratwurste auf dem
Grill, servieren Kaffee und Kuchen,
verteilen Startnummern und Medaillen,
sichern die Laufstrecke, reichen den
Laufer:innen Getranke, hangen Werbe-
banner auf, machen coole Fotos, bauen
das Festzelt auf oder orchestrieren die
Siegerehrungen. Es gibt viele Jobs am
Chasitzer Louf. Hast du Lust, dich im
Dorf zu engagieren und integrieren?
Dann mach beim Chasitzer Louf mit.
Melde dich bei Fabienne und Thomas von
der Helfer-Zentrale auf
helfer@chaesitzer-louf.ch fur weitere
Auskunfte und die Anmeldung.

LOUF

sitzer Louf verschiedene Teams aus
Kehrsatz gegeneinander antreten. Und
ganz neu findet dieses Jahr in Koope-
ration mit dem Verein Begegnerei ein
Pub Quiz statt. Hier ratseln b Freunde
zusammen gegen die anderen Teams.
Ein Besuch im Selhofen lohnt sich also
schon am Freitag.

Text + Fotos: René Walker
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Helfer gesucht - machst
du auch mit 20267



Vereine | Chasitzer 2/2026 | '/

ZEITPLAN

Freitag, 24. April 2026

18.00-20.00 Uhr  Startnummernausgabe

ab 18.00 Uhr Festwirtschaft

17.30-19.30 Uhr  Chasitzer Louf Sprint Champion

ab 18 Uhr Chasitzer Louf Promi-Unihockey-Turnier
19.30-21.00 Uhr  Chasitzer Louf Pub Quiz

Samstag, 25. April 2026

ab 10.00 Uhr Startnummernausgabe und Festwirtschaft
11.30 Uhr Start MuKi/VaKi (500 m)
12.00 Uhr Start Pingus Knaben (500 m)
12.01 Uhr Start Pingus Mé&dchen (500 m)
12.30 Uhr Start U12 (1,9 km)
12.33 Uhr Start U10 (Mikados, 1,9 km)
12.34 Uhr Start Walking / Nordic Walking (12 km)
13.00 Uhr Start Kurzlauf (4,2 km)
13.10 Uhr Start Walking / Nordic Walking (5,5 km)
15.15 Uhr Start Hauptlauf (12 km)
B - Lo 14.15 Uhr Siegerehrungen Kinderlaufe und Kurzlauf
E Neamriit Kostdite Wettbewarn 17.15 Uhr Siegerehrungen Hauptlauf

Infos: www.chaesitzer-louf.ch

F beim Walking
| =

valiant
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Uber 1400 Liuferinnen werden in Kehrsatz erwartet
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FUHRER SCHREINEREI:
QUALITAT, DIE
MAN SPURT.

MASSGESCHNEIDERTE LOSUNGEN FUR FENSTER, TUREN,

RENOVATIONEN UND INNENAUSBAU - HOCHWERTIG, AUTHENTISCH
UND ALLES AUS EINER HAND.

Fulirer Schirermerer AG

Fensteriabrik o Tiren o fnnenausbau ® Renovationen

F722 Kelirsatz » Tel. 037 967 35 55 » fulirerschrernerer.ch
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DIVERSES

GASPIS WUNDERSAME REISE

Gaspi findet durch seine Reise aus einer
engen, entfremdeten Welt in eine weite,
lebendige und feinfiihlige Welt hinein. Es
bricht auf, raus aus der grauen Stadt und
lernt den geheimnisvollen Wald kennen,
die Sternenmenschen, die Witzkiste und
Brémli und Chrémli - bis es den Berg der
Finsamkeit trifft und ausgerechnet dort,
mitten in der Wiiste, bleiben will.

Ein solistisches Werk, welches Text,
Musik und Bewegung miteinander
verwebt. Das Stuck ist interaktiv auf-
gebaut und 1&dt die Kinder immer wie-
der ein mitzusingen.

Gespielt werden Eigenkompositionen,
sowie Stiicke von Chopin, Debussy,
Schumann und Ginastera in Original-
und arrangierter Version.

Olivia Zaugg, geboren in Bern, lebt
seit acht Jahren in Basel, wo sie an
der Musik- Akademie klassisches Kla-
vier bei Prof. Tobias Schabenberger
und Prof. Anton Kernjak studierte. Sie
positioniert sich in verschiedensten
Bereichen der Musikwelt - als Lied- Pi-
anistin, in interdisziplinarer Kollabora-
tion, als Sadngerin und am Akkordeon,
improvisierend, als Komponistin, Kor-
repetitorin, Musiklehrerin, in der Kon-
zertorganisation und der Erforschung
neuer Konzertformate.

Olivia Zaugg ist in unterschiedlichen
Lied-Duos tatig: Mit derSopranistin
Elionor Martinez Lara (Teil des Pro-
gramms ,Lied TheFuture* der Schub-
ertiada, ESP), mit Maria Laschinger
als Duo Blickwechsel (Fokus Frau und
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Musik. Debtit-Album ,héange ich, zwi-
schen Zeiten": erschienen 2024 unter
Ars Produktion, ausgezeichnet mit
dem pizzicato award, Nomination fir
den ICMA), und mit Sarah Widmer
als DUO Zaugg&Widmerin. Letzteres
Projekt ist nebst der klassischen Lied-
kultur gepragt von eigenen Lied-Ar-
rangements und genrelibergreifenden
Programmen.

Weiter ist sie Teil des Duos Ako Amo,
einem Kompositions- und Perfor-
manceprojekt mit dem elektronischen
Musiker Martin Reck. Thr Debtut-Al-
bum erscheint im Frithling 2025. Inter-
disziplindre Projekte realisiert Olivia
Zaugg beispielsweise innerhalb ihres
Soloprojektes «Gaspis wundersame
Reise», in dem sie Erzahlung, Bewe-
gung und Musik vereint, als Performe-
rin und Musikerin in der Performance
RESISTOR des Kollektivs Femtak
(Theater ROXY, 2023) oder im Pendu-
la Ensemble. Als Kollektivmitglied
betreibt Olivia Zaugg den Off-Space
«Wabe - Ideenraum fiir Kunst und Kul-
tur» in Basel.
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Seit iiber 20 Jahren zahlt das Promi-Unihockey-Turnier nun
zum Rahmenprogramm vom Chaésitzer Louf. Verschiedene Teams
mit Bezug zum beliebten Volkslauf duellieren sich am Freitagabend um den
Turniersieg.
Die Bilder aus dem Jahr 2005 zeigen u.a. die Mannschaft der Mannerriege Kehr-
satz mit dem aktuellen Gemeindeprasidenten Christoph Laderach sowie der Ge-
meindeverwaltung mit dem damaligen Gemeindeprasidenten Thomas Stauffer.
Auch bei der diesjahrigen Ausgabe vom Chéasitzer Louf wird am Freitagabend Uni-
hockey gespielt. Ein Besuch lohnt sich auf jeden Fall.

Foto: René Walker

Mannerriege Kehrsatz

Schitzen |
T

Haben auch Sie noch alte Bilder und Fotos, Karten oder Dokumente von Kehrsatz, die Sie gerne der Offentlichkeit
zuganglich machen und archivieren mochten? Dann melden Sie sich doch bitte auf chaesitzer@dorfvereinkehrsatz.ch
oder 079 352 88 37.

Wir publizieren die schonsten Bilder auf www.facebook.com/kehrsatz, www.chaesitzer.ch oder im Chéasitzer.
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Chasitzer 2/ 2026 | Terminkalender

FEBRUAR

Fr 27. Kinderkino, Oeki

Fr 27. Seniorensouperia, Oeki

MARZ

So 1. Klaviertrio, Oeki? APRIL

Mo 2. Frauen—VonO{ld-Treff Mi 1. Osterbasteln, Oeki

I\D,I::' ‘S]ZIsliS;::rffe's(::rllerunello : Do 2. Seniorenessen, Brunello !
. : . Do 2. Frauen-Vollmond-Treff

Do 5. Infomobil, Oeki Mo 13. Jasstreff, Oeki

Fr6. Weltgebetstag, Oeki Mi 15. Seniorennachmittag, Oeki

Sa 7. Exkursion, UWG Mi 22. Usflugsgruppe 60+, Weissenstein 2

Mi 11. Seniorennachmittag, Oeki

Do 23. Eltern-Kind-Treff, Oeki

Fr 24. Souperia, Oeki

Fr 24. Spiel und Spass mit Znacht, Oeki

Fr 24. Chasitzer Louf Sprint Champion, Selhofen
Fr 24. Chasitzer Louf Pub Quiz, Selhofen

Fr 24. Chéasitzer Louf Promi Unihockey Turnier
Sa 25. Chasitzer Louf, Selhofen

So 26. Kinderkonzert, Oeki

So 26. Literarischer Sonntagmorgen, Singsaal
Mo 27. Lismitraff, Oeki

Di 28. Bibliotheksgeschichten, Selhofen

Do 12. Info-Anlass Docupass, Oeki

Do 12. Infomobil, Oeki

Do 12. Eltern-Kind-Treff, Oeki

Mi 18. Usflugsgruppe 60+, Aeschlen 2
Do 19. HV und offentlicher Vortrag, UWG
Fr 20. Kinderkino, Oeki

Sa 21. Wechseljahre Kurs, Oeki

Sa 21. Frihlingsbasteln, Oeki

So 22. Playgrounds, Selhofen

Do 26. Infomobi, Oeki

Do 26. Eltern-Kind-Treff, Oeki

Fr 27. Souperia, Oeki

Fr 27. Premiere «Hotel zu den zwei Welten», Aula ! Seniorenessen: Beginn 11.30 Uhr, im Rest. Brunello, Essen inkl. 1 Getrank
So 29. Colla Parte Ouartett, Oeki® Englizgseteagdde;T;;z;els,‘;\;]?Cr;lrgeldung bei Anna Vogel, Tel. 079 283 87 80,
Di 31. Bibliotheksgeschichten, Selhofen 2 Anmeldungen fir die Ausflige der ,Usflugsgruppe 60 plus‘ der Gemeinde

Kehrsatz sind in der Regel bis sieben Tage vor dem Anlass an ellen.hoeh-
ne@kehrsatz.ch oder 031 960 00 14 zu richten.

% Infos unter www.kulturkehrsatz.ch
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