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KLAVIERREZITAL
Sonntag, 22. Mai, Öki

TAG DER NACHBARSCHAFT
Freitag, 20. Mai, Dorf

FLEDERMAUSEXKURSION
Freitag, 20. Mai, Selhofen

WEIDLIMÄRIT
Samstag, 25. Juni, Weidli

FLOH- UND HANDWERKERMARKT
Samstag, 18. Juni, Selhofen

SPIEL- UND SPORTTAG
Samstag, 11. Juni, Selhofen
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Titelbild: 
Bibers Werk am Lehnenkanal im Unter-Selhofen.
Foto: Robert Sieber

LIEBE LESERIN 
LIEBER LESER

Manchmal führt ein Tier, wie auf dem 
Titelbild der Biber, zu einem Konflikt, 
manchmal sind es unausgesprochene 
Themen, die im Verborgenen liegen. Das 
Interview mit Benno Winkler gibt einen 
Einblick in die Mediation. Weitere Einbli-
cke folgen in dieser Ausgabe. Neben der 
Möglichkeit, Energie zu sparen, können 
sich Hausbesitzer an einer Infoveran-
staltung darüber informieren, wie sie 
ihr Haus renovieren. Daneben erwacht 
das Dorfleben wieder ganz. Im Öki 
wurde ein Basar zugunsten der Ukraine 
organisiert, der ein voller Erfolg war. 
Der Spiel- und Sporttag findet wieder 
statt, verschiedene Märkte, Tagesaus-
flüge und  im Herbst  einige Events sind 
geplant. Einer davon ist der Gemein-
deabend. Kennen Sie jemanden, den 
Sie für den Chäsitzer-Preis oder den 
Jugendpreis vorschlagen würden? Dann 
zögern Sie nicht lange und melden sich 
bei Regula Liechti. Zudem besteht die 
Möglichkeit, sich aktiv bei der Umwelt-
gruppe einzubringen oder an einer der 
spannenden Exkursionen teilzunehmen. 
Zögern Sie nicht, geniessen Sie den 
Sommer und das Leben. 

    Gitta Bellmann, Redaktorin

MENSCHEN IN CHÄSITZ

DIE KUNST, DAS RICHTIGE WORT 
ZU FINDEN
Zusammen mit anderen Mediator/innen 
gründete Benno Winkler 2013 das «Netz-
werk Mediation im ländlichen Raum» 
(Hofkonflikt). Hofkonflikt unterstützt 
in der ganzen Schweiz Menschen in der 
Landwirtschaft in schwierigen Lebenssi-
tuationen. Sei es bei einem Generationen-
konflikt oder in einer Paarbeziehung oder 
in einem anderen schwierigen Kontext. 
Im Gegensatz zu einem richterlichen Ent-
scheid beruht die Mediation auf einem 
Entgegenkommen beider Seiten, um ge-
meinsam eine Lösung zu finden.

Benno Winkler, du hast mir im Vorfeld 
ein Zitat genannt, mit dem ich das Ge-
spräch eröffnen möchte: Was bedeu-
tet das Zitat «Jenseits von richtig und 
falsch liegt ein Ort. Dort treffen wir 
uns»?

Benno Winkler BW: Dieses Zitat habe ich 
vor einigen Tagen in einem Weiterbil-
dungsheft gelesen, und es hat mich an-
gesprochen. Es stammt von Rumi, einem 
persischen Dichter, der von Marshall 
von Rosenberg zitiert wurde. Marshall 

Rosenberg entwickelte die gewaltfreie 
Kommunikation, die eine der Grund-
lagen zur Mediation sein kann. Bei der 
Mediation geht es immer um einen gu-
ten Dienst, bei dem ein oder mehrere 
Vermittler versuchen, zwischen Kon-
fliktparteien deeskalierend zu wirken 
und die Parteien darin zu stärken, eigen-
ständig eine Lösung zu finden. Sei es auf 
der persönlichen Ebene oder wie aktuell 
auf der geopolitischen Ebene oder bei 
einer massiven Machtausübung oder in 
einem Kriegsgeschehen. 

Wie bist du zur Mediation gekommen?
BW: Das Arbeitsklima in der damaligen 
Firma wurde stark durch den Führungs-
stil des Direktors geprägt, und ich stell-
te mich als Kadermitglied schliesslich 
parteiergreifend an die Seite betroffener  
Mitarbeiter/innen. 
Dies hat zu einer Eskalation geführt, bei 
der Anwälte eingeschaltet wurden, es 
letztendlich aber doch zu positiven Ver-
änderungen kam. Mich interessierte in 
der Folge, wie sich Konflikte entwickeln 
und in Grenzen gehalten werden kön-
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nen. Dadurch bin ich auf den CAS-Studi-
engang Mediation an der Fachhochschu-
le Bern aufmerksam geworden, welchen 
ich absolvierte.

Wie wendest du die Mediation an?
BW: Mediation ist etwas, das man im 
Alltag gut anwenden kann. Es gibt über-
all Konflikte, sei es im Umgang mit den 
eigenen Kindern, zwischen Generati-
onen, am Arbeitsplatz usw. Man kann 
sich deeskalierend einbringen oder sich 
bewusst zurücknehmen. Nach der Aus-
bildung zum Mediator verfügt man über 
einen eigentlichen «Werkzeugkasten», 
der immer und überall angewendet wer-
den kann. Natürlich komme auch ich 
nicht konfliktfrei durch das Leben. Kon-
flikte haben übrigens auch etwas Gutes. 
Oft entstehen kreative Veränderungen 
daraus.

Welche Voraussetzungen muss ein Me-
diator erfüllen?
BW: Ein Mediator sollte sich bewusst 
sein, dass beide Konfliktparteien gleich-
wertig unterstützt werden. Vertraulich-

Oft ist nach getaner Arbeit die Sicht nicht klar

keit, Lösungsneutralität und Allpartei-
lichkeit sollten immer im Vordergrund 
stehen, um Objektivität zu behalten und 
das Vertrauen aller involvierten Parteien 
zu erhalten. Deshalb machen wir Medi-
atoren regelmässige Weiterbildungen 
wie Intervision und Supervisionen. 

Wie bist du dazu gekommen, dich für 
den ländlichen Raum zu interessieren?
BW: Im Rahmen meiner Ausbildung zum 
Mediator habe ich eine Bauernfamilie in 
einem Generationenkonflikt begleitet. 
Das hat sich im Anschluss herumgespro-
chen, und so kam ich zu verschiedenen 
Mandaten im landwirtschaftlichen Kon-
text. Im Jahre 2013 haben dann verschie-
dene Mediator/innen das «Netzwerk 
Mediation im ländlichen Raum» (Hof-
konflikt) gegründet. 

Gibt es einen Unterschied in der Medi-
ation, ob diese im landwirtschaftlichen 
oder anderen Kontext erfolgt?
BW: Grundsätzlich gibt es keinen Unter-
schied, in welchem Kontext die Media-
tion erfolgt. Jedoch finden sich auf der 

Website des schweizerischen Dachver-
bandes für Mediation 23 verschiedene 
Organisationen mit unterschiedlichen 
Schwerpunkten. Diese Organisationen 
setzen sich zum Teil regional oder fach-
spezifisch zusammen.

Wie ist dein Bezug zur Landwirtschaft?
BW: Ich bin mit dem Bäuerlichen sehr 
verbunden, war immer wieder bei mei-
nen Grosseltern auf dem Land, war im 
Landdienst und habe mir mit 50 Jahren 
den Wunsch erfüllt, einige Wochen auf 
der Alp zu verbringen. Ich schätze den 
zwischenmenschlichen Kontakt mit den 
Menschen vom Land. Sie sind genüg-
samer und pragmatischer als mancher 
Stadtmensch.

Was ist das Besondere in der Arbeit mit 
einem landwirtschaftlichen Kontext?
BW: Zuerst muss man sich bewusst sein, 
dass die Landwirtschaft in der heutigen 
Zeit unter einem massiven Wandel steht. 
Die Anforderung an die Bauern ist hoch. 
Ein Landwirt ist heute Unternehmer und 
muss seinen Betrieb unter verschiede-
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nen gesellschaftlichen und strukturellen 
Anforderungen führen. Die Stadt breitet 
sich immer mehr aus, das bewirtschafte-
te Land wird knapp, die Politik schreibt 
immer mehr vor, der gesellschaftliche 
Druck in Form von Agrarinitiativen etc. 
diktiert den Anbau. Viele Bauersfrauen 
haben einen anderen beruflichen Hin-
tergrund und wollen auswärts arbeiten. 
Unterschiedliche Vorstellungen und Er-
wartungen werden oft nicht ausgespro-
chen. Kommunikation findet oft wenig 
oder nonverbal statt. Emotionen werden 
zurückgehalten, man macht eine Faust 
im Sack, und manchmal entladen sich 
die Emotionen und lähmen jede Kom-
munikation.

Wie schafft man es, in einer solchen 
Situation wieder einen gemeinsamen 
Konsens zu finden?
BW: Man muss den Parteien aufzeigen, 
dass es für beide Seiten eine Win-Win-Si-
tuation geben kann, die zum Wohl aller 
sein sollte. Dies geschieht immer auf ei-
ner freiwilligen Basis, im Unterschied zu 
einem Gerichtsurteil. Bei Gericht geht 
es darum, wem das Recht zugesprochen 

Manches ist nicht planbar

Einiges ist Routine



Benno Winkler wohnt in Kehrsatz, 
ist verheiratet, begeisterter Gross-
vater. Bis zu seiner Pension war er 
Betriebs- und Gastwirt, Dozent für 
betriebswirtschaftliche Fächer in der 
beruflichen Weiterbildung, Laien-
richter. Seit gut 10 Jahren aktiv als 
nebenberuflicher Mediator.
www.hofkonflikt.ch
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wird. Bei einer Mediation löst man die 
Betroffenen aus der Starre und fordert 
sie auf, sich gegenseitig ihre Interessen 
und Bedürfnisse mitzuteilen, dadurch 
entsteht gegenseitiges Verständnis. Die 
Mediation sollte immer eine ergebnis-
bezogene, verbindliche Lösung ergeben. 

Welche Konflikte gibt es in der Land-
wirtschaft?
BW: In den meisten Fällen handelt es 
sich um Generationenkonflikte oder 
Paarbeziehungsschwierigkeiten. Viele 
Landwirte bewegen sich in einem gros-
sen Spannungsfeld, was zu Depressio-
nen und einer damit verbundenen Suizi-
dalität führen kann, welche im Vergleich 
zur übrigen Bevölkerung erhöht ist. 

Wie lange dauert im Durchschnitt eine 
Mediation?
BW: Im Vorfeld bereite ich die erste Sit-
zung vor und treffe dann Abmachungen, 
mit welchem Ziel und wie wir vorgehen 
wollen. 
Dann werden Zeitfenster festgelegt, und 
meist folgen dann 2 bis 5 Sitzungen, die 
in der Regel zu Verbesserungen führen.

Kann es sein, dass eine Mediation nicht 
zu einer Lösung führt?
BW: Es kann vorkommen, dass sich die 
Fronten bereits soweit verhärtet haben, 
dass kein Handlungsspielraum mehr 
vorhanden ist. 
In diesem Fall kann jede Partei die Me-
diation abbrechen. Gleichzeitig möchte 

Traditionen und Brauchtum

ich noch darauf hinweisen, dass die Me-
diation immer auf Freiwilligkeit beruht 
und keinen therapeutischen Ansatz hat. 
Die Mediation dient dazu, Lösungen zu 
suchen zum Wohle aller.

Text: Gitta Bellmann
Fotos: Gitta Bellmann, zvg, Robert Sieber



Unsere Firma, die ständig mehrere Lehrlinge in
der Ausbildung hat, setzt auf Teamgeist, kollegiale
Zusammenarbeit und Förderung jedes Einzelnen.
Verschaffe dir einen Eindruck in einer Schnupper-

woche bei Scherler. Ruf einfach an und
vereinbare  mit Herrn Neuenschwander

einen Termin. Wir freuen uns, dir möglichst
viel von unserer Berufswelt zu zeigen!

Chumm zu de Elektroinstallatöre
                                cho schnuppere!

EGGER
Isolierbau GmbH

Belpstrasse 24 | 3122 Kehrsatz | 031 972 34 44  
egger-gmbh.ch | info@egger-gmbh.ch

Belpstrasse 24 

Lamellenstoren
Reparaturen
Service

Fenster
Türen
Fensterläden
Rolladen

schöne Fenster, schöne Türen,

schöner wohnen!
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Generalagentur Christoph Schmutz
Bahnhofplatz, 3123 Belp
Ihr Versicherungsberater: Herren Markus
031 818 44 75 / markus.herren@mobi.ch
www.mobibelp.ch / belp@mobi.ch 
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Und jetzt?… Direkt
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yoga kennen lernen

yoga praktizieren

die Hintergründe des yoga entdecken...

hatha yoga in Kehrsatz
Bernstrasse 99, 2. Stock

Unterricht in Gruppen, 
Einzellektionen,

Coaching, Prozessbegleitung, 
psychologische Beratung

  yoga.tapas@bluewin.ch
Ruth Westhauser, dipl. yogaLehrerin YS, 

dipl. Psychologin FSP
Eigerweg 3, 3122 Kehrsatz

031 961 89 12 oder 079 775 63 43 
www.tapas-yoga.ch

EGGER Isolierbau GmbH

Fenster Türen Klappläden Roll-Läden Lamellenstoren
Reparaturen/Service

      Belpstrasse 24
     3122 Kehrsatz

      Tel. 031 972 34 44
      www.egger-gmbh.ch

Fusspflegepraxis Monika Luginbühl 
Zimmerwaldstrasse 7 – 3122 Kehrsatz 

Tel. 079 272 73 80 
www.fusspflege-kehrsatz.ch
info@ fusspflege-kehrsatz.ch

Auf Ihre            kommt es an 

Fusspflegepraxis Monika Luginbühl 
Zimmerwaldstrasse 7 – 3122 Kehrsatz 

Tel. 079 272 73 80 
www.fusspflege-kehrsatz.ch
info@ fusspflege-kehrsatz.ch

Auf Ihre            kommt es an 
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•  Wenn der Todesfall zu Hause erfolgt, 
wenden Sie sich an den Hausarzt der ver-
storbenen Person oder an den ärztlichen 
Notfalldienst (Tel. 0900 57 67 47). Der 
Arzt stellt die Todesbescheinigung zu 
Handen des Zivilstandsamtes aus.

•  Prüfen Sie, ob eine letztwillige Verfü-
gung oder Sterbevorsorgeverträge hin-
terlassen wurden. Die darin enthaltenen 
Wünsche der verstorbenen Person müs-
sen möglichst respektiert werden.

•  Der Todesfall muss innerhalb von 48 
Stunden beim Zivilstandsamt des Ster-
beortes gemeldet werden. Die näch-
sten Angehörigen oder der Bestatter 
weisen die ärztliche Todesbescheini-
gung, das Familienbüchlein (bei ver-
heirateten Personen) und den Nie-
derlassungs- oder Aufenthaltsausweis 
vor. Mit der vom Zivilstandsamt aus-
gestellten Bestätigung der Anmeldung 
eines Todesfalles melden Sie sich beim 

Bestattungsamt oder der Gemeinde-
verwaltung zwecks Ausstellung der 
Bestattungsbewilligung.

•  Telefonieren Sie einem Bestattungsinsti-
tut und vereinbaren Sie einen Termin für 
ein Trauergepräch. Wählen Sie Bestat-
tungsart (Erdbestattung oder Kremation) 
und Bestattungsort (Friedhof, Friedwald, 
Berg…). Wird eine Trauerfeier gewünscht, 
nehmen Sie mit dem zuständigen Pfarrer 
oder einem Redner Kontakt auf. Für be-
sondere musikalische Wünsche wenden 
Sie sich zusätzlich an den Organisten und 
die Solisten.

•  Kümmern Sie sich um passenden Blu-
menschmuck. Nehmen Sie dazu mit 
einer Floristin oder allenfalls dem Fried-
hofgärtner Kontakt auf.

•  Informieren Sie mittels Leidzirkularen 
oder Todesanzeige in der Zeitung alle 
Verwandten, Freunde und Bekannten 

der verstorbenen Person über die Daten 
der Trauerfeier und der Bestattung.

•  Wenn Sie die Trauergäste gerne zu 
einem Imbiss einladen möchten, reser-
vieren Sie geeignete Plätze in einem Re-
staurant und wählen Sie ein Menu aus.

•  Bestellen Sie einen amtlichen Todes-
schein (gegen Gebühr) und machen Sie 
Kopien davon. Benachrichtigen Sie AHV/
IV, Krankenkasse, Pensionskasse, Versi-
cherungen, Vermieter, Ärzte, Swisscom, 
BKW, Abonnementsdienste und Vereine.

•  Verdanken Sie Kondolationen und Spen-
den, evtl. mit Danksagungskarten oder 
einer Danksagung in der Zeitung.

•  Grundsätzlich gilt: Ein Todesfall bedeutet 
immer eine Ausnahmesituation. Je bes-
ser Sie sich schon zu Lebzeiten darauf 
vorbereiten, desto einfacher fällt es Ihren 
Angehörigen, richtig zu entscheiden und 
desto besser werden Ihre Bestattungs-
wünsche berücksichtigt werden können.

Todesfall – was ist zu tun?

Bestattungsdienst Jürg und Iris Beutler
Grünaustrasse 11  •  3084 Wabern  •  031 961 30 20  •  www.beutler-bestattung.ch

Freundliche, familiäre Betreuung und kompetente Dienstleistung • Wir senden Ihnen gerne unverbindlich unsere Broschüre
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HIER KÖNNTE 
IHR INSERAT 

STEHEN!
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SCHULEN

OFFENE TÜREN DER 
MUSIKSCHULE REGION 
GÜRBETAL 

Lose… luege… probiere!
Am Samstag, 15. März 2014 in Uetendorf, 
oder am Samstag, 22. März 2014 in Belp
.
Wir laden Sie herzlich ein, unsere Musik-
schule und ihr breites Angebot anläss-
lich unserer nächsten «Offenen Türen»
zu besuchen. Die «Offenen Türen» un-
serer Musikschule geben Familien die
Möglichkeit, sich über die richtige Wahl
eines Instruments fachkundig informie-
ren zu lassen, und diese auch auszupro-
bieren.

Offene Türen in Uetendorf:
Treffpunkt für alle Interessierten am
Samstag, 15. März 2014 um 13.30 Uhr in
der Aula Riedern. Nach Informationen
über die Musikschule und Demonstrati-
onen haben alle die Möglichkeit, Instru-
mente auszuprobieren.
Um 19.30 Uhr findet anschliessend das
Konzert unseres SymphonicOrchesters
in der Aula Seftigen statt, zu dem Sie
herzlich eingeladen sind!

Offene Türen in Belp:
Treffpunkt für alle Interessierten am
Samstag, 22. März 2014 um 13.30 Uhr im
Aaresaal/Restaurant Kreuz. Das Sym-
phonicOrchester sorgt für die musikali-
sche Begrüssung. Nach der Möglichkeit,
Instrumente in unserem Musikschul-
haus Hohburg auszuprobieren, sind alle
herzlich eingeladen, das Konzert unseres
SymphonicOrchesters um 17.00 Uhr im
Aaresaal zu geniessen.

Besuchen Sie uns, und lassen Sie sich von
der Qualität unseres grossen Orchesters
beeindrucken.

Was passiert beim Lernen?
Welche Rolle haben wir Eltern?
Wie unterstütze ich mein Kind dabei?
Wie gehe ich mit Ängsten um?

Ein Workshop zum Thema «Lernen» mit
Fachinputs der Lerntherapeutin Barbara
Bucher
www.lern-bar.ch

10. März 2014, 19:00 bis ca. 21:00 Uhr
im Ökumenischen Zentrum Kehrsatz.
Im Anschluss sind alle herzlich zum
Apéro eingeladen!

Anmeldung für das Schuljahr 2014 / 2015
Anmeldung für den Kindergarten
Nach dem revidierten Volksschulgesetz
ist der zweijährige Kindergarten für alle
Kinder obligatorisch. Jedes Kind mit Ge-
burtsdatum vom 1. 6. 2009 bis 30. 6. 2010
tritt im August 2014 in den Kindergarten
ein. Kinder, die 2013 zurückgestellt wur-
den, müssen sich erneut anmelden. Ein
vorzeitiger Eintritt in den Kindergarten
ist nicht möglich.

Die Anmeldung für den Kindergarten
erfolgt auf schriftlichem Weg. Die Eltern
von Kindern im Kindergartenalter ha-
ben im Februar einen Brief mit entspre-
chendem Anmeldetalon erhalten.
Auch wenn Sie Ihr Kind ein Jahr später
in das erste Kindergartenjahr eintreten
lassen wollen, müssen Sie Ihr Kind ein-
schreiben. Legen Sie dem Anmeldefor-
mular eine kurze schriftliche Begrün-
dung bei. Die Schulleitung wird Ihnen
dazu ein Gespräch anbieten.

Anmeldung: bis am 8. März 2014,
Sekretariat Schulen Kehrsatz, Selhofen 21,
3122 Kehrsatz

Mitteilungen über die Kindergarten-Ein-
teilung und weitere Informationen für

den Kindergartenbesuch werden im Mai
per Post zugestellt.
Bisherige Kindergartenkinder gelten
automatisch als angemeldet.
Für weitere Informationen steht das
Schulsekretariat der Schulen Kehrsatz
Tel. 031 964 10 66,
E-Mail: sekretariat@schulen-kehrsatz.ch
gerne zur Verfügung.

1. Schuljahr der Primarschule
Alle Kinder treten nach zwei Jahren
Kindergarten in das 1. Schuljahr der Pri-
marstufe ein. Ausnahmsweise – insbe-
sondere aufgrund des Entwicklungs-
standes – können die Kinder ein Jahr
früher oder später in das 1. Schuljahr
der Primarstufe eintreten. Der Übertritt
erfolgt auf Beginn des neuen Schuljah-
res. Der Übertritt vom Kindergarten in
die Primarstufe ist seit August 2013 ein
Schullaufbahnentscheid und wird von
der Lehrkraft des Kindergartens unter
Einbezug der Eltern bei der Schulleitung
beantragt.

Für weitere Fragen:
Schulsekretariat der Schulen Kehrsatz
Tel. 031 964 10 66
E-Mail sekretariat@schulen-kehrsatz.ch

KINDERGÄRTEN UND PRIMARSCHULEN 
KEHRSATZ

HAUSAUFGABEN UND LERNEN 
EIN DAUERTHEMA ZU HAUSE?

Hausaufgaben und Lernen ein Dauerthema zu Hause?

Was passiert beim Lernen?
Welche Rolle haben wir Eltern?
Wie unterstütze ich mein Kind dabei?
Wie gehe ich mit Ängsten um?

Ein Workshop zum Thema „Lernen“ mit 
Fachinputs der Lerntherapeutin Barbara Bucher
www.lern-bar.ch

10. März 2014, 19:00 bis ca. 21:00 Uhr 
im Ökumenischen Zentrum Kehrsatz. 
Im Anschluss sind alle herzlich zum Apéro eingeladen!

Zimmerwaldstr. 12  3122 Kehrsatz   
Tel 031 961 01 44   
www.tennis-kehrsatz.ch 
info@tennis-kehrsatz.ch 

Generalagentur Belp
Daniel Baumann

Bahnhofstrasse 11
3123 Belp
T 031 818 44 44
belp@mobiliar.ch
mobiliar.ch

Ich bin für Sie da  
in Kehrsatz.
Patrick Baumeler, Versicherungs- und Vorsorgeberater
T 031 818 44 67, patrick.baumeler@mobiliar.ch

91
17

34

Manuel Stauffer
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JASSTREFF
Der Jasstreff findet wieder am 1. Mittwoch 
im Monat statt, sofern es die Coronabestim-
mungen zulassen. Es treffen sich Jassbe-
geisterte und solche, die es werden wollen, 
zum gemütlichen Jass.
Wann: Mittwoch, 4. Mai um 19.30 Uhr
Wo: Clubzimmer, Öki 
Anmeldung: keine 
Sommerpause: Juni bis September

Dorfverein
KehrsatzKehrsatzK

Entdecken Sie eine andere Schönheit un-
serer Pflanzen- und Blumenwelt durch 
Ihre eigene Kreativität mit Hilfe der ja-
panischen Blumenkunst Ikebana.  

Der Kurs für alle Stufen 
Wann: jeweils am Dienstag und Mitt-
woch, 3./11., 24./25. Mai und 7./8. Juni 
2022. Eine virtuelle Teilnahme (online) 
ist auch möglich.
Preis: CHF 50.– inkl. Blumen, pro Lektion. 

Auch Einzeltage möglich. (CHF 45.– für 
Mitglieder des Dorfvereins)
Kursort: Ökumenisches Zentrum in 
Kehrsatz (Gurtenzimmer)
Zeit: 14–16 Uhr und/oder 19.30–21.30 Uhr
Anmeldung: bis fünf Tage vor jedem 
Kurstag bei Kyoko Ulrich-Kajita, Eichen-
rain 37, 3122 Kehrsatz, 031 961 56 45, 
ikebana.ulrich@gmail.com
Weitere Informationen: 
www.ikenobostudygroupbern.com

IKEBANA
ITALIENISCH-
KURSE IN CHÄSITZ!
Italienisch Anfänger A1
Sie verfügen noch über keine Vorkennt-
nisse und interessieren sich für die itali-
enische Sprache.
Kursdaten: jeden Montag vom 25. April 
bis 4. Juli 2022, 18.30 bis 19.30 Uhr
Dauer Quartal, Kosten: 10 Lektionen, 
Fr. 180.– (DV-Mitglieder Fr. 160.–) 
Lehrmittel: Chiaro A1 Hueber

Italienischkurs untere Mittelstufe A2/2 
Sie verfügen noch über geringe Kennt-
nisse (A1) und interessieren sich für die 
italienische Sprache. 
Kursdaten: jeden Mittwoch vom 
27. April bis 6. Juli 2022, 19 bis 20 Uhr  
Dauer Quartal, Kosten: 11 Lektionen, 
Fr. 220.–, DV-Mitglieder Fr. 198.–  
Lehrmittel: Chiaro A2, Lektion 6, 
ISBN: 9783190054688 

Italienisch Mittelstufe A2/3
Sie verfügen über die Grundkenntnisse 
A2 und interessieren sich für die italie-
nische Sprache.
Kursdaten: jeden Freitag vom 22. April 
bis 1. Juli 2022, 10.00 bis 11.00 Uhr  
Dauer Quartal, Kosten: 10 Lektionen, 
Fr. 200.–, DV-Mitglieder Fr. 180.–
Lehrmittel: Chiaro A2 Hueber 
(Lektion 10)

Italienisch Conversazione e 
Grammatica B2/1 
Sie haben bereits Italienischkenntnisse, 
auf die Sie aufbauen wollen. Sie möchten 
Konversation führen und gleichzeitig 
Ihre Grammatikkenntnisse verbessern.
Kursdaten: jeden Mittwoch vom 20. 
April bis 6. Juli 2022, 17.30 bis 18.30 Uhr 
Dauer Quartal, Kosten: : 12 Lektionen, Fr. 
216.–, DV-Mitglieder Fr. 192.–
Lehrmittel: Nuovo Espresso 4, Alma 
Verlag 

Schnupperlektionen sind möglich. Bitte 
melden Sie Ihr Interesse an, auch wenn 
der Tag oder das Niveau nicht passen soll-
ten, Anpassungen sind möglich. Einstieg 
jederzeit möglich. 

Kursort: Ökumenisches Zentrum, 
Mättelistrasse 24, 3122 Kehrsatz
Anmeldungen oder Infos:
Sonja Maklari, Tel. 078 821 58 80 
oder sonja.maklari@gmail.com

DORFVEREIN
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GEMEINDE

Am 20. Mai 2022 findet der diesjährige 
europäische Tag der Nachbarschaft statt, 
und auch Kehrsatz ist bei dieser Aktion 
dabei. Gerade die Corona-Krise hat uns 
den Wert guter Nachbarschaft schätzen 
gelernt. 
Eine gute Nachbarschaft und ein gegen-
seitiges Kennenlernen kann viel zur Le-
bensqualität beitragen! Daher werden 
kleine und grosse Nachbarschaftsaktio-
nen gesucht, die von Kehrsatzer/innen 
innerhalb ihrer Nachbarschaft durchge-
führt werden. Die Aktionen sollen nicht 
an die-sen Tag gebunden sein, sondern 
können irgendwann im Laufe des Jahres 
stattfinden.

TAG DER NACHBARSCHAFT
Der Kreativität für einen Anlass sind 
kaum Grenzen gesetzt. Hier einige mög-
liche Ideen: Melden Sie sich bei unserer 
Aktion «zäme ässe» an, oder warum 
nicht ein Kärtchen schreiben und sich 
für allfällige Hilfe in den vergangenen 
Monaten bedanken? Vielleicht mit ei-
nem selbst gebackenen Kuchen oder 
einem Blumensträusschen? Oder wie 
wäre es, ein Gartenfest, Strassenfest, 
einen Feierabend-Apéro, Grillieren an 
einer öffentlichen Brätlistelle, einen 
Brunch, Spielnachmittag für Gross und 
Klein etc. zu organisieren? Ein Fest kann 
überall stattfinden, wo Sie sich wohlfüh-
len: vor dem Haus, auf einem Parkplatz, 

im Garten, auf dem Balkon, in einer Woh-
nung, auf einem Spielplatz. Bei schlech-
tem Wetter eignen sich Gemeinschafts-
räume, Einstellhallen oder Waschküchen 
besonders gut. In zahlreichen Quartieren 
in Kehrsatz finden bereits regelmässige 
Anlässe statt, die mit Vergnügen wieder-
holt werden. 
Senden Sie Bilder und Berichte Ihrer 
Nachbarschaftsaktionen bis am 13. Juni 
2022 an info@kehrsatz.ch. Diese werden 
im Chäsitzer sowie auf der Facebookseite 
der Gemeinde/des Chäsitzers publiziert.
Haben Sie den Mut, eine entsprechende 
Aktion zu initiieren, und geniessen Sie 
Ihre Nachbarschaft! 

Kommission Bevölkerung und Integration

FESTMOBILIAR MIETEN!
Benötigen Sie Material für Ihr Fest? Es ist einiges Vorhanden:

Gegenstand Anz. Kontakt
Festtische inkl. Bänke 10 Gemeindeverwaltung, Abt. Bauten Tel. 031 960 00 30
Party-Zelt (3 x 3 m) 5 Dorfverein Kehrsatz, Karsten Biallas Tel. 079 618 53 36
Kaffeemaschine «Jura» (Vollaut.) 1 Dorfverein Kehrsatz, Eva Inäbnit Tel. 031 961 29 03
Kaffeemaschine «Melitta» (Filter) 1 Dorfverein Kehrsatz, Eva Inäbnit Tel. 031 961 29 03
Fondue-Chinoise-Set für 6 Pers. 13 Dorfverein Kehrsatz, Eva Inäbnit Tel. 031 961 29 03
Raclette-Öfeli für 6 Personen 12 Dorfverein Kehrsatz, Eva Inäbnit Tel. 031 961 29 03
Bistro/Stehtisch 4 Dorfverein Kehrsatz, Karsten Biallas Tel. 079 618 53 36
Spuckschutz 2 Frauenverein Kehrsatz, Irene Menzel Tel. 031 961 10 35
Pumpkrug 3-4 Frauenverein Kehrsatz, Irene Menzel Tel. 031 961 10 35

ZÄME ÄSSE
Haben Sie Lust, neue Chäsitzer/innen bei einem gemeinsamen Essen kennen-
zulernen? Dann laden Sie doch jemanden aus der Nachbarschaft zum Essen 
ein, oder lassen sich einladen!

Gastgeber:
Ich lade           (Anzahl) Personen zum Essen ein

Name: Adresse:

Telefon: E-Mail:

Gast:
Ich freue mich über eine Einladung.

Anzahl Personen

Name: Adresse:

Telefon: E-Mail:

Bemerkungen/Wünsche:

Sie dürfen gerne auch Gast und Gastge-
ber ankreuzen. 

Melden Sie sich bis spätestens 16. Mai 
2022 an bei Gemeindeverwaltung Kehr-
satz, Daniela Gloor, Fachstelle für Alter/
Integration/Frühe Förderung, Zimmer-
waldstrasse 6, 3122 Kehrsatz, 031 960 00 
02, 076 761 18 57 (WhatsApp), daniela.
gloor@kehrsatz.ch. 

Nach der Anmeldung erhalten Sie die 
Kontaktangaben der anderen Person. 
Um die Terminvereinbarung etc. küm-
mern Sie sich selber. Sie können das Es-
sen am Freitag, 20. Mai 2022, oder an ei-
nem beliebigen Tag durchführen. 

Die Kommission Bevölkerung und Inte-
gration wünscht Ihnen einen schönen 
Tag der Nachbarschaft und viele tolle 
Begegnungen!



wer? für Jugendliche und junge Erwachsene im Alter von 13 bis 25   
 Jahren, wohnhaft, Vereinsmitgliedschaft oder Schulbesuch
 in Kehrsatz
was? für besondere Leistungen im Sport, Beruf, in Kultur,
 Gesellschaft oder Politik im vergangenen oder laufenden Jahr
wieviel? Preisgeld Fr. 300.– pro Person
wann? Anmeldung/Bewerbung bis 15. 5. 2022
 Bewerbungsunterlagen unter www.kehrsatz.ch
 oder telefonisch anfordern 031 960 00 02
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Der Chäsitzer Preis wird seit dem Jahr 
1999 an Personen oder Institutionen 
verliehen, die einen aktiven Beitrag an 
das kulturelle oder soziale Leben der Ge-
meinde geleistet oder sich durch einen 
persönlichen Einsatz in diesen Bereichen 
verdient gemacht haben. 

Kennen Sie Einzelpersonen, Gruppen, 
Vereine oder Institutionen, die sich in 
den letzten Jahren in herausragender 
Art verdient gemacht haben? Ihre No-
minationen/Vorschläge richten Sie bit-
te bis am 10. Juni 2022 schriftlich an die 
Gemeindeverwaltung (info@kehrsatz.
ch oder Gemeindeverwaltung Kehrsatz, 
Zimmerwaldstrasse 6, 3122 Kehrsatz). 

Die Vorschläge sollten folgende Anga-
ben enthalten:
l  Personalien 
l  Beschreibung der Leistungen bzw. 

des Engagements der Kandidatin 
bzw. des Kandidaten

l  Evtl. Dokumentation und Unterlagen

Die Preisverleihung findet am Gemein-
deabend vom 19. August 2022 statt.

Kommission Bevölkerung und Integration

CHÄSITZER PREIS 2022

JUGENDPREIS KEHRSATZ 2022

Im Rahmen des Grünen Bandes werden 
wir dieses Jahr, falls es die COVID-19-Si-
tuation zulässt, am Samstag, 22. Oktober 
2022, auf dem Areal des Blumenhofs von 
10 bis 16 Uhr den 4. Herbstmarkt durch-
führen.

Der Herbstmarkt soll Ihnen, werte Pro-
duzentinnen und Dienstleister, die Ge-
legenheit geben, Ihre Produkte und Ihre 
Dienstleistungen, die Sie in unserem 
Dorf oder in der Umgebung produzieren 
oder anbieten, bekannt zu machen und 
zu vermarkten. Haben Sie Interesse und 
Zeit, Ihr frisch geerntetes Gemüse, Ihre 
feinen Früchte, Ihre leckeren Konfitüren 
und Liköre, Ihre fein duftenden Brote 
und Kuchen oder Ihre selbst angepflanz-
ten Blumen anzubieten? Stellen Sie Ge-
genstände zum täglichen Gebrauch, 
zur Dekoration oder als Geschenke her?  
Bieten Sie eine Dienstleistung an, die Sie 
bekannt machen möchten?
Dann sind Sie genau richtig! Reservieren 
Sie sich einen Marktstand oder Markt-
tisch und melden Sie sich bis zum 1. Juli 
2022 an.Sind Sie dabei? Wir freuen uns 
auf Sie!

Katharina Annen, Gemeindepräsidentin
Regula Liechti, Gemeindeschreiberin

4. HERBSTMÄRIT 

ANMELDETALON HERBSTMARKT IM BLUMENHOF 
Samstag, 22. Oktober 2022, 10–16 Uhr

Marktstand (aufgestellt und weggeräumt)   Fr. 100.–

Markttisch (aufgestellt und weggeräumt)   Fr. 50.–

Bringe eigenen Marktstand oder Markttisch mit Fr. 30.–

Name / Firma

Adresse

PLZ / Ort

Telefon

Mail :

Gerne nimmt Ihre Anmeldung bis 1. Juli 2022 entgegen:
Sabrina Nyffenegger, Gemeindeverwaltung, Zimmerwaldstrasse 6, 
3122 Kehrsatz, E-Mail: sabrina.nyffenegger@kehrsatz.ch 



Ihr Partner für Haushaltgeräte. 
Vor-Ort-Service und Verkauf.

Frigi-Service AG | Belpstrasse 24
3122 Kehrsatz | www.frigi-service.ch

www.ski-velo-center.ch 
Niederwangen | Bern | Belp | Ittigen

DEIN VELO- 
EXPERTE IN 

 DEINER NÄHE!

Mountainbikes, E-Bikes,  
Rennvelos, Citybikes,  

Kindervelos, Bekleidung  
& Zubehör.

Grosse Auswahl, für jeden  
Einsatzbereich, für jedes Budget. 

UNSERE MARKEN:  
SCOTT, Specialized, FLYER, Wheeler,  

BiXS, Rondo, Bulls, Orbea und  
MTB Cycletech.

20150-Ins-SkiVeloCenter-92x136.indd   1 10.04.19   13:31

T. 031 388 50 50
info@spitex-bern.ch
www.spitex-bern.ch

Online-Anmeldung: 
www.opanspitex.ch

Ambulante Pflege

Demenz

Kinderspitex 

Palliative Care

Psychiatrie

Tel. 031 818 38 38
www.zauggbelp.ch
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WECHSEL IN DER FACHSTELLE ALTER/INTEGRATION/FRÜHE FÖRDERUNG

Seit dem 1. April 2022 leitet Daniela Gloor 
die Fachstelle Alter/Integration/Frühe 
Förderung in der Gemeinde Kehrsatz.

Die Fachstelle ist eine zentrale Anlauf- 
und Beratungsstelle für die Bevölkerung, 
und die Fachstellenleiterin stellt sich 
kurz vor: 
Ich freue mich sehr auf diese vielseitige 
neue Aufgabe. Als Soziologin und Sozi-
alarbeiterin ist es mir ein grosses Anlie-
gen, das Gemeinwohl in der Gemeinde 
mit Ihnen zusammen zu stärken.
Gerne informiere und berate ich zu den 
aktuellen Angeboten und Dienstleis-
tungen für Seniorinnen und Senioren, 
Migrantinnen und Migranten sowie Kin-
der und Familien. Zudem arbeite ich mit 
den lokalen und kantonalen Akteuren 

zusammen, vernet-
ze Freiwillige und 
leite das Schlüssel-
personenprojekt im 
Bereich Integration.
Haben Sie Fragen 
zu den Themen Al-
ter, Integration oder 
frühe Förderung? 
Möchten Sie sich 
freiwillig für Ihre 
Mitmenschen en-
gagieren? Beispiels-
weise ältere Perso-
nen bei alltäglichen 
Tätigkeiten unterstützen oder Menschen 
mit Migrationshintergrund Deutsch un-
terrichten? Ich freue mich auf Ihre Kon-
taktaufnahme!

Sie finden mich von 
Dienstag bis Donnerstag 
im Blumenhof sowie un-
terwegs in der Gemeinde, 
beispielsweise am Don-
nerstagnachmittag beim 
Infomobil im Hängelen-
quartier. Bei Bedarf biete 
ich auch Hausbesuche für 
Beratungen an. 
An meinen freien Tagen 
engagiere ich mich gerne 
ehrenamtlich in unse-
rem Quartierladen und 
verbringe die Zeit mit 

meinen Kindern auf Spielplätzen, im 
Schwimmbad oder in unserem Famili-
engarten.

Daniela Gloor

Daniela Gloor

Usflugsgruppe 60 plus 

PROGRAMM MAI UND JUNI 2022 

WILLISAU ENTDECKEN 

Verschoben auf Mittwoch, 18. Mai 2022 
Mit dem Zug via Bern und Sursee nach 
Willisau. Dort stehen eine Stadtbesich-
tigung und ein gemeinsames Mittages-
sen auf dem Programm. 
Treffpunkt: 8.20 Uhr Bahnhof Kehrsatz
Kosten: mit Halbtaxabo Fr. 34.60.-* und 
Mittagessen. 

BLUMENINSEL MAINAU 
Donnerstag, 9. Juni 2022 
Der Tagesausflug geht mit dem Zug über 
Bern, Weinfelden bis Konstanz und von 
dort mit dem Schiff weiter auf die Insel 
Mainau. Nebst Mittagessen bleibt aus-
reichend Zeit, um die Blumenpracht bei 
einem Spaziergang über die Insel genies-
sen zu können.
Treffpunkt: 7.20 Uhr Bahnhof Kehrsatz 
Kosten:  Zug und Schiff mit Halbtaxabo 
Fr. 60.80.-*, Euro 18.– Eintritt Insel Mai-
nau und Mittagessen 

ID und Euro nicht vergessen! 

Wir freuen uns über Ihre Teilnahme! 
Die Organisatorinnen: Helene Messerli, 
Daniela Gloor, Gemeinde Kehrsatz 

Anmeldung
Melden Sie sich bis spätestens 7 Tage vor 
dem Ausflug an: 
Gemeindeverwaltung Kehrsatz
Fachstelle für Alter
Tel: 031 960 00 14
Mail: daniela.gloor@kehrsatz.ch 
* die Preise sind nur gültig, sofern mindes-
tens 10 Personen teilnehmen. Das Billett 
wird durch die Gemeinde Kehrsatz orga-
nisiert. 

Falls Sie ein GA haben, entfallen selbst-
verständlich die Kosten für den öffentli-
chen Verkehr. 

Insel Mainau Foto: Peter Allgaier

Willisau Foto: Willisau Tourismus
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Arbeitsgruppe Energie
Abteilung Bauten

Informationsveranstaltung
"Sanieren Sie Ihr Gebäude nachhaltig"

Wann: Montag, 27. Juni 2022, um18.30 Uhr

Wo: Aula Selhofen-Schulhaus

Programm
18.30 Uhr Begrüssung

Annen Katharina, Gemeindepräsidentin

18.35 Uhr Energetische Sanierung von Gebäuden
Leuba Pius, Energieberatung Bern-Mittelland

19.10 Uhr Erfahrungen eines Liegenschaftsbesitzers
Stauffer Thomas

19.30 Uhr Fragen
19.40 Uhr Eröffnung Marktplatz

T
h
e
m
e
n

Dämmung – Kleiden Sie Ihre Hausfassade neu ein
Hodler Martin, Malerei Hodler AG

Sanierung – Geben Sie Ihrem Dach einen neuen Hut
Kaiser Oswald, Kaiser Holzbau GmbH

Fenster – Gewähren Sie sich einen besseren Durchblick
Stauffer Rolf, Fuhrer Schreinerei AG

21.00 Uhr Abschluss
Im Anschluss an die Veranstaltung offeriert die Gemeinde
Kehrsatz einen kleinen Imbiss.

Wir freuen uns auf Ihren Besuch.

Arbeitsgruppe Energie
Abteilung Bauten
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UMGANG MIT RESSOURCEN
Elektronisches Spielzeug ist wertvoll, auch 
wenn es kaputt ist! Wie Sie die Spielwaren 
richtig entsorgen, damit die enthaltenen 
Wertstoffe zurückgewonnen werden kön-
nen.

Im Laufe eines Kinderlebens erhalten 
diese diverse elektronische Spielzeuge 
geschenkt. Eine Musikdose, eine spre-
chende Puppe oder ein Kuscheltier, ein 
ferngesteuertes Spielzeugauto oder 
-schiff, einen Gameboy oder eine Spiel-
konsole. 

Kaputtes oder nicht mehr gebrauchtes 
Spielzeug ist wertvoll
Elektrospielzeug sollten Sie unbedingt 
fachgerecht entsorgen, denn es enthält 
wertvolle Rohstoffe wie Aluminium 
oder Zink, die recycelt werden können. 
Sogar Kunststoffe eigenen sich für die 
Wiederverwertung.

Mit der fachgerechten Entsorgung von 
defektem oder altem elektronischem 

Spielzeug sorgen Sie dafür, dass diese 
Wertstoffe zurückgewonnen und nicht 
vernichtet werden. Zudem können Sie 
so sicher sein, dass keine giftigen Stoffe 
aus Akkus oder Batterien in die Umwelt 
gelangen. Letztere sollten Sie unbedingt 
vor dem Entsorgen immer entfernen 
und in die Batterie-Sammlung bringen.

Wo können Sie Elektrospielzeug 
entsorgen
Dank der vorgezogenen Recyclinggebühr 
(vRG), die wir beim Kauf von Elektrogerä-
ten immer automatisch begleichen, kön-
nen Sie elektronisches Spielzeug überall 
kostenlos zurückgeben, wo dieses auch 
angeboten wird.

Ihre AG Energie



NEUE BÜCHER

BELLETRISTIK
Ahern, Cecelia Sommersprossen: nur zusammen 

ergeben wir Sinn
Camilleri, Andrea Das Ende des Fadens: Commissario 

Montalbano übt sich in Geduld
Céspedes, Alba de Das verbotene Notizbuch
Colombani, Laetitia Das Mädchen mit dem Drachen
Dai, Sijie Die lange Reise des Yong Sheng
Einar Kárason Sturmvögel
Flitner, Bettina Meine Schwester
Fröhlich, Susanne Heimvorteil
Gerstenberger, St. Gelateria Paradiso
Grimm, Jacob Aschenputtel
Haig, Matt Der fürsorgliche Mr. Cave
Hauptmann, Gaby Unser ganz besonderer Moment
Helfer, Monika Löwenherz 
Houellebecq, Michel Vernichten 
McCabe, Eugene Tod und Nachtigallen
Moser, Milena Mehr als ein Leben
Moshfegh, Ottessa Heimweh nach einer anderen Welt
Niel, Colin Unter Raubtieren
Norton, Graham Heimweh
Preston, Douglas J. Bloodless - Grab des Verderbens

Ranno, Tea Agata und das zauberhafte 
Geschenk

Rinderknecht, Chr. Sieben Jahre mit dem Japaner
Robert Ludlum Der Tristan Betrug
Roulet, Daniel de Staatsräson
Schertenleib, H. Die grüne Fee 
Schmidt, Joachim B. Tell 
Suter, Martin Einer von euch

Bastian Schweinsteiger
Ware, Ruth Das Chalet

mit dem Schnee kommt der Tod

KINDER
Lindgren, Astrid Tomte und der Fuchs
Lindgren, Astrid Wie wir in Småland Weihnachten 

feierten
Yamada, Kobi Das Glück in dir: wie du dein Leben 

lebendiger machst

SACHBÜCHER
Alderman, N./Kennedy, A.L./Kerr, P. u.a.

Unter der Haut: Eine literarische 
Reise durch unseren Körper

De Stefano, Cristina Kinder als Lehrer:
das Leben der Maria Montessori

Fatland, Erika Hoch oben: eine Reise durch 
den Himalaya

Fearnley-Whittingstall, Hugh
Täglich vegetarisch: die schönsten 
Rezepte aus dem River Cottage

Götz, Stefan Ich kam aus dem Nichts:
Erinnerungen von Immobilienkönig 
Stefan Götz

Hennemann, M. Digitale Fotografie: der Meisterkurs
Janssen-Schadwill, A. Trick 17 - Nähen
Kast-Zahn, Annette Jedes Kind kann Regeln lernen
Morgenroth, Hartmut Jedes Kind kann schlafen lernen
Moser, Beat 26malSchweiz: Wissenswertes, 

Charakteristisches, Sonderbares
Rex, Markus Eingefroren am Nordpol: 

das Logbuch von der «Polarstern»
Schwertfeger, Anika Räum dich glücklich!: wie du deine 

Wohnung und deine Seele von 
unnötigem Ballast befreist

Wiedmer, Christoph Lebensmittellügen: wie bei unserem 
Essen getrickst wird – ein Lebens-
mittelchemiker klärt auf

Williams, Kale Der einsamste Eisbär: 
Noras wahre Geschichte und die 
Gefahren einer sich erwärmenden 
Welt

Ihr Bibliotheksteam

ÖFFNUNGSZEITEN  Montag  18.00–20.00 Uhr
      Mittwoch   9.00–11.00 Uhr
      Donnerstag  14.30–16.30 Uhr

(Logo Schulen Kehrsatz)

Kindergärten und Schulen Kehrsatz

SPIELFEST 2022
Samstag, 11. Juni 2022, 10 bis 16 Uhr

Schulanlage Selhofen

Halten Sie sich dieses Datum frei, denn endlich kann das Spielfest der 
Schulen Kehrsatz wieder stattfinden.

Die spielerischen und sportlichen Posten sind für alle Schüler/innen stets 
eine Herausforderung. Es lohnt sich, dabei zu sein und den Kindern bei ihren 

Tätigkeiten zuzusehen und sie anzufeuern.

Die von den Eltern betriebene Festwirtschaft kann bei Hunger und Durst 
besucht werden. Es gibt für jeden etwas, lassen Sie sich überraschen. 
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ANGEBOT MUSIKSCHULE 
GÜRBETAL
Einsteiger-Gruppenunterricht
Was: gemeinsam mit anderen im ab-
wechslungsreich angeleiteten Gruppen-
unterricht während eines Jahres vertieft 
ein Instrument – oder je nach Kursange-
bot auch die Stimme oder verschiede-
ne Instrumente – kennenlernen, erste 
Grundlagen erarbeiten, zusammen Mu-
sik machen. Nach dem Jahreskurs wird 
sorgfältig geprüft, wie die Gruppenmit-
glieder auf dem Weg, aktiv zu musizie-

ren, weiter optimal begleitet werden 
können. 
Gruppengrösse: mindestens 3 und ma-
ximal 5 Kinder 
Wann und wo: siehe Kursausschreibung 
auf unserer Website

Lektionsdauer: 40 Minuten 
Kosten: 300 Franken – 18 Lektionen/Se-
mester, die Kursdauer beträgt 2 Semester
Instrument: Instrumente können 
gemietet werden. Die Lehrpersonen 
beraten Sie gerne.
Voraussetzungen: Neugierde auf das 
Instrument, Lust Musik zu machen, 
Bereitschaft zu Hause zu trainieren.

Die Kinder erhalten in der Schule einen 
Flyer mit weiteren Informationen. 
Diese sind auch auf unserer Website zu 
finden.
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yoga kennen lernen

yoga praktizieren

die Hintergründe des yoga entdecken...

hatha yoga in Kehrsatz
Bernstrasse 99, 2. Stock

Unterricht in Gruppen, 
Einzellektionen,

Coaching, Prozessbegleitung, 
psychologische Beratung

  yoga.tapas@bluewin.ch
Ruth Westhauser, dipl. yogaLehrerin YS, 

dipl. Psychologin FSP
Eigerweg 3, 3122 Kehrsatz

031 961 89 12 oder 079 775 63 43 
www.tapas-yoga.ch

Blumen Maurer AG

6 Chäsitzer 2 • 2009

Kirchackerweg 31 
3122 Kehrsatz
Tel. 031 961 18 96
autotrachselag@swissonline.ch

Ihre Garage für alle Marken

6 Chäsitzer 2 • 2009

Kirchackerweg 31 
3122 Kehrsatz
Tel. 031 961 18 96
autotrachselag@swissonline.ch

Ihre Garage für alle Marken
www.kyburz-bfb.ch

Kyburz Bettwarenfabrik AG
Bernstrasse 19
3122 Kehrsatz

Tel. 031 961 15 25
info@kyburz-bfb.ch

Eine Auffrischung 
für Ihre Daunenduvets 
und Federkissen

Professionelle Reinigung
Feder-Kissen ab CHF 20.–
Daunen-Duvet ab CHF 40.–

Ihr Partner für alle Versicherungs-
und Vorsorgefragen / 

Werner Marti
031 819 52 81
werner.marti@axa.ch

AXA / 
Hauptagentur Franco Faricelli
Dorfstrasse 9, 3123 Belp
AXA.ch/belp

Ihr Partner für alle Versicherungs- 
und Vorsorgefragen/

Gern berate ich Sie.

Werner Marti
Telefon 031 819 52 81
werner.marti@axa-winterthur.ch

AXA Winterthur
Hauptagentur Franco Faricelli
Dorfstrasse 9, 3123 Belp
AXA.ch/belp
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UMWELT / BONVIVA

VELOFAHREN
Die Chäsitzer-Velopläuschler fah-
ren von Mai bis Ende September 
2022 jeden letzten Freitag mit 
dem Velo / E-Bike aus.
Daten: 27. Mai, 24. Juni, 28. Juli,
Besammlung: Bahnhof Kehrsatz
Zeit: 9.00 Uhr
Dauer: 2 bis 3 Stunden, inkl. 
Pause
Tempo: langsam, behaglich, 
bequem, rücksichtsvoll
Anmeldung: keine erforderlich
Auskunft: Hansruedi Schaffer, 
079 333 70 06
Wir fahren über Belagsstrassen 
und Naturwege, abseits vom Ver-
kehr. E-Bikes willkommen. Neue 
Teilnehmer/innen sind jederzeit 
willkommen.
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VIELFÄLTIGE AKTIVITÄTEN DER UMWELTGRUPPE
Das Tätigkeitsprogramm beinhaltet wie-
derum viele spannende Exkursionen. Un-
ter www.umweltgruppe-kehrsatz.ch wird 
zeitnah über das laufende Programm 
informiert, und das gesamte Tätigkeits-
programm 2022 kann heruntergeladen 
werden.

Öffentliche Glühwürmchenexkursion 
am Gurten
Freitag, 17. Juni , Treffpunkt ist um 21.15 
Uhr beim Blumenhof
Am Gurten kommt das seltene kleine 
Glühwürmchen vor. Sein Leuchten live 
zu erleben, ist ein unvergessliches, wahr-
lich magisches Erlebnis.

Wahre Bestseller sind die Abendrund-
gänge. Diese starten oft ab der Gürbe-
brücke, und wir beobachten auf dem 
Spaziergang Vögel, Säugetiere und Pflan-
zen. 
Dank der verschiedenen Interessens-
gebiete der Teilnehmer kennt meist je-
mand den Namen einer unbekannten 
Vogel- oder Pflanzenart und kann oft 
Spannendes berichten über deren Le-
bensweise und Besonderheiten.

Auch in diesem Jahr suchen wir Helfer 
fürs Eindämmen der invasiven Neophy-
ten. Dank dem regelmässigen und kon-
sequenten Jäten im Selhofen-Zopfen 

konnte eine flächendeckende Ausbrei-
tung von Goldruten und Sommerflieder 
verhindert werden. 

Dabei helfen auch immer wieder Schüle-
rinnen und Schüler der Schulen Kehrsatz. 

Wenn Sie uns unterstützen möchten, 
melden Sie sich bitte bei uns! 
Mail: uwg.kehrsatz@bluewin.ch

Text: Katharina Bieri, 
Präsidentin Umweltgruppe Kehrsatz

Fotos: Bruno Vogel

KIRCHEN

UMWELT/BONVIVA

Kirschpflaume SchachtelhalmSchwarzkehlchen an Gürbe

SENIORENFERIEN IM 
SCHWARZWALD

Die Zeit nach Corona ist wieder die Zeit 
für Seniorenferien!
Von Montag, 5., bis Freitag, 9. September 
2022, nach Badenweiler im Schwarzwald
Die Reise geht mit dem Car in den 
Schwarzwald nach Badenweiler – die 
Möglichkeiten sind gross, und das defi-
nitive Programm richtet sich nach den 
Teilnehmenden und nach dem Wetter.
Geplant sind verschiedene Aktivitäten. 
Zum Beispiel ein Ausflug nach Freiburg 
i. Br., eine Besichtigung des hoteleigenen 
Weinberges mit Degustation und ande-
res mehr. Die Übernachtung mit Halb-
pension ist im Hotel Fini-Ressort. Ca. Fr. 
900.– werden die Ferientage kosten.

Schwarzwald     Foto: Pixabay
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SENIOR/INNENAUSFLUG 
ZUM SCHWARZSEE
Mittwoch, 1. Juni 2022 
Die reformierte Kirchgemeinde Kehrsatz 
lädt zusammen mit der katholischen 
Pfarrei, dem Frauenverein, der Spitex 
Bern und der Gemeinde Kehrsatz alle 
Chäsitzerinnen und Chäsitzer ab 65 Jah-
ren zu einem Ausflug an den Schwarzsee 
ein. Der Car ist „rollstuhlgängig!“.
Die Hinfahrt der Car-Reise geht über 
Zimmerwald – Riggisberg – Gurnigel 
– Sangernboden zum Schwarzsee. Im 
Hotel Bad wartet ein feines Zvieri mit 
„Härdöpfusalat und Wienerli“ sowie ei-
ner kleinen Glace. Ein alkoholfreies Ge-

tränk sowie Kaffee/Tee zum Dessert sind 
inbegriffen.
Zudem bleibt Zeit für einen Spaziergang 
am oder um den See, bis um ca. 16.30 
Uhr wieder der Heimweg über Plaffeien 
– Schwarzenburg – Niederscherli – Kehr-
satz startet.
Wann: 1. Juni 2022
Treffpunkt:  12.30 Uhr Bahnhof Kehrsatz
12.35 Uhr Bernstrasse 65
Rückkehr: ca. 18.00 Uhr
Unkostenbeitrag: Fr. 20.–, die restlichen 
Kosten übernimmt die reformierte 
Kirchgemeinde Kehrsatz.
Der Unkostenbeitrag soll kein Hinde-
rungsgrund sein, am Ausflug teilzuneh-
men. Wenden Sie sich bitte direkt beim 

Einziehen des Betrags an die verant-
wortliche Person, der Betrag kann in die-
sem Fall von der Kirchgemeinde über-
nommen werden.
Anmeldung:  bis am 18. Mai 2022, mail: 
sekretariat@oeki.ch oder 031 960 29 29.

INFONACHMITTAG 
SENIORENREISE
Mittwoch, 27. Juli 2022, um 14 Uhr im Öki-
Saal 
Anmeldeschluss: bis zum 12. August 
2022 bei Pfrn. Natalie Aebischer mit dem 
Anmeldeformular in dem ab Mitte Mai 
aufliegenden Flyer. Die Ferien werden ab 
12 Anmeldungen durchgeführt.

SENIOREN-SOUPERIA
Freitag, 27. Mai und 24. Juni 2022, 12 Uhr 
im Öki-Saal
Zum gemeinsamen Suppenessen sind 
nicht nur alle Senior/innen eingeladen 
– auch andere Interessierte können sich 
bei Suppe und einem feinen Dessert in-
klusive Getränk für Fr. 4.– verwöhnen 
lassen. Pro Teilnehmenden kommt Fr. 
1.– der Pro Infirmis Bern zugunsten des 
begleiteten Wohnen-Projektes zugute.

Anmeldung: erwünscht bis Mittwoch, 
25. Mai bzw. 22. Juni 2022, beim Sekretari-
at des Ökumenischen Zentrums, Tel. 031 
960 29 29, zwischen 9 und 11 Uhr.

KIRCHEN

Schwarzsee Copyright: © Schwarzsee Tourismus

ÖKUMENISCHER
SENIOR/INNEN-
NACHMITTAG
Mittwoch, 18. Mai 2022, 14 Uhr im Öki-Saal 

Fit bis ins hohe Alter – 
Bewegung mit Spass
Regina Eggenberger, Leiterin Frauenrie-
ge, zeigt, wie man auch zu Hause auf 
dem Stuhl mit ein paar einfachen Übun-
gen fit bleiben kann.Im Anschluss gibt es 
ein feines Zvieri, vorbereitet vom Team 
des Frauenvereins. 

Programmänderung: 

Es gibt ein Überraschungsprogramm!
Mittwoch, 15. Juni 2022, 14 Uhr im Öki-Saal
Im Anschluss gibt es ein feines Zvieri, 
vorbereitet vom Team des Frauenver-
eins. 

Gemeindenachmittage sind nicht auf 
ein bestimmtes Alter beschränkt. Sie 
stehen Damen und Herren jeglichen 
Alters offen. Wenn Sie etwas interes-
siert, kommen Sie doch ungeniert vor-
bei!

KAFI-TREFF 50PLUS

Fällt im Mai und Juni aus.

DONNERSTAG-
MORGENGEBET 
9 Uhr liturgisches Kurzgebet in der 
Andreas-Kirche. Ein Zeichen der Gemein-
schaft und des Gebets für unsere Welt 
(findet während der Schulferien nicht 
statt).

KIRCHGEMEINDE-
VERSAMMLUNG 
Dienstag, 14. Juni 2022, 19.30 Uhr im Öki-
Saal 
Weitere Informationen finden Sie auf 
unserer Website oeki.ch  



Kirchen | Chäsitzer 3 / 2022    21

OEKI AGENDA
Zusätzliche Anlässe ohne Aufführung
der Agenda auf der letzten Seite

Sonntag, 1. Mai, KUW-Gottesdienst mit 
den Kindern der 2. Klasse

Mittwoch, 4. Mai, KUW-Gottesdienst mit 
den Kindern der 5. Klasse

Freitag, 6. Mai, Eltern-Kind-Treff

Sonntag, 8. Mai, Erstkommunionsfeier

Mittwoch, 11. Mai, Taizé-Gebet

Mittwoch, 11. Mai, Kafitreff 50+ fällt aus

Sonntag, 15. Mai, Gottesdienst

Freitag, 20. Mai, Eltern-Kind-Treff

Sonntag, 22. Mai, Gottesdienst

Donnerstag, 26. Mai, ökumenischer Auf-
fahrts-Gottesdienst mit Velosegnung

Mittwoch, 1. Juni, Senior/innenausflug

Montag, 6. Juni, ökum. Pfingstvesper

Mittwoch, 8. Juni, Kafitreff 50+ fällt aus

Freitag, 10. Juni, Eltern-Kind-Treff

Sonntag, 12. Juni, Konfirmationen

Sonntag, 19. Juni, Flüchtlingssonntag

ELTERN-KIND-TREFF
Freitags, 6. und 20. Mai, 10. Juni und 1. Juli 
2022, von 9.15 bis 11 Uhr
Zusammen spielen, lachen, Geschichten 
hören, singen, basteln, Kaffee, Sirup trin-
ken und vieles mehr.
Jeden zweiten Freitag treffen sich Eltern 
und Grosseltern mit ihren Babys, Kin-
dern und Grosskindern im Vorschulalter 
im Ökumenischen Zentrum, Mätteli-
strasse 24, in Kehrsatz.
Kommen Sie vorbei, wir freuen uns über 
Ihre Teilnahme! 
Die Leiterinnen: Nadja Schenker und 
Julia Wenk/Annette Roschi (Stellvertre-
tung).
Für Informationen melden Sie sich bei 
Julia Wenk, 031 960 29 24

FIIRE MIT DE CHLIINE

Ökumenische Gottesdienste
Für 0- bis 5-jährige Kinder mit ihren Fa-
milien und Freunden
Wo: In der Andreas-Kirche im Ökumeni-
schen Zentrum Kehrsatz
Wann: Samstag, 21. Mai und 25. Juni 
2022, von 9 bis 9.30 Uhr,
anschliessend bleibt Zeit für ein Znüni 
und Gespräche.
Wir freuen uns auf euch!
Lucy, Pfarrerin Julia Wenk, Cécile Marro, 
Yvonne Habegger Marthaler
Weitere Informationen und Anmeldung: 
031 960 29 24

UNTERKUNFT FÜR 
UKRAINISCHE 
FLÜCHTLINGE IM ÖKI
Die Not ist zweifellos gross, Vieles ist un-
klar und Informationen ändern täglich. 
Unter diesen Voraussetzungen wurden 
im Öki in sehr kurzer Zeit zwei Zimmer, 
Bad und Küche bereitgestellt mit dem 

Ziel, Flüchtende aus der Ukraine aufneh-
men zu können.
Unter der Leitung von Pfarrerin Julia 
Wenk wurde die Eignung der Räumlich-
keiten abgeklärt, es wurde ausgeräumt, 
geputzt und eingerichtet. Zusammen 
mit der Einwohnergemeinde und den 
beiden Kirchgemeinden wurden Zu-
ständigkeiten geklärt und ein Betreu-
ungsnetz aufgebaut. «Alle» halfen mit: 
Private, Mittagstisch-Frauen und das 
Öki-Team. 
Ein grosses Dankeschön an alle Beteilig-
ten für ihr grosses Engagement!
Am 28. März war es dann soweit: Julia 
Wenk fuhr mit vier KUW-Schülerinnen 
nach Lauterbrunnen, um die drei Ge-
schwister willkommen zu heissen. Die 
drei sind Jugendliche beziehungsweise 
junge Erwachsene, deren Eltern nach 
wie vor in der Ukraine sind. 
Sie waren unsere Gäste bis zum Oster-
samstag, dann war das neu aufgebaute 
„Betreute Wohnen“ in Köniz bezugs-
bereit, und sie konnten dort einziehen. 
Als unbegleitete Minderjährige (UMAS) 
können sie im neuen Setting enger be-
treut und unterstützt werden, als das bei 
uns möglich wäre.
Nun, wir sind bereit, und somit können 
wir – bei Bedarf – auch in naher Zukunft 
Menschen in Not kurzfristig ein Heim 
bieten. Immer in der Hoffnung, ihnen für 
kurze Zeit etwas Ruhe und Sicherheit zu 
ermöglichen.
Ein herzliches Dankeschön an alle Betei-
ligten. 

ABWESENHEIT 
VON PFRN. NATALIE 
AEBISCHER
Pfrn. Natalie Aebischer erhält kurzfristig 
Gelegenheit, sich in einer Weiterbildung 
mit der Arbeit mit den Social Media und 
der digitalen Möglichkeiten des Ge-
brauchs dieser Medien in der Kirche aus-
einanderzusetzen. 
Die Weiterbildung findet früher statt 
als geplant, daher erfolgt die Kommu-
nikation sehr kurzfristig. Pfrn. Natalie 
Aebischer wird erst nach ihren Ferien 
ab Mitte Juli wieder im Dienst sein. Wir 
wünschen ihr eine kreative und lehrrei-
che Weiterbildung!

MERCI-ESSEN FÜR DIE 
FAHRER/INNEN DES 
FAHRDIENSTES
Am 31. März 2022 verabschiedeten wir 
die Fahrer/innen des Fahrdienstes mit 
einem Mittagessen im Öki. Beim ge-
mütlichen Beisammensein verdankte 
Peter Gehr im Namen der reformierten 
Kirchgemeinde, der katholischen Kirche 
St. Michael und der politischen Gemein-
de Kehrsatz den jahrelangen freiwilligen 
Einsatz der Fahrer/innen. Kulinarisch 
wurden wir mit einem feinen Menü 
vom Team des Mittagstisches der Tages-
schule verwöhnt, herzlichen Dank allen 
Beteiligten!
Anregende Gespräche und Anekdoten 
von Seiten der Fahrer/innen rundeten 
diesen Anlass ab. Bei Dessert und Kaffee 
liessen wir den Mittag ausklingen.
In diesem Sinne: Herzlichen Dank allen 
Fahrer/innen für ihr grosses Engage-
ment für den Fahrdienst!
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BASAR „HILFE FÜR DIE UKRAINE“
Innert kürzester Zeit organisierte Pfarre-
rin Natalie Aebischer zusammen mit dem 
Öki-Team, Freiwilligen aus dem Team der 
Seniorensouperia und dem Frauenverein 
sowie anderen freiwilligen HelferInnen 
einen Basar zugunsten von Menschen in 
der Ukraine. Zahlreiche Besucher kamen 
und unterstützten das Projekt.

Über 20 Freiwillige waren am 12. März 
im Einsatz am Basar, dessen Erlös zu-
gunsten von Menschen in der Ukraine 
bestimmt war. Viele Besucher/innen 
trugen dazu bei, dass der Anlass ein Er-
folg wurde. 
Dabei wurden ca. 50 Liter Minestro-
ne-Suppe, 2 Cakes, 4 Torten sowie Sand-
wiches von 2 Kilo Mehl und Zopfwaren 
von 10 Kilo Mehl, 50 Spitzbuben mit ei-
ner Friedenstaube vom Bistro Z7, gespon-
sert vom Pfarreirat, gespendete Würste 
von Ernst Rolli und Familie, Kerzen von 
Jugendlichen sowie Bienenwachsker-
zen zum Selbermachen, dazu Buttons 
mit verschiedenen Motiven, gespendete 
Waren vom Flohmarkt (Bücher, Gläser, 
Spiele, Lampen etc., die ein zweites Le-
ben erhielten) verkauft. So kam ein schö-
ner Erlös von Fr. 4374.87 (Überweisungen 
auch mit TWINT) zusammen.

Den Schlusspunkt des friedlichen und 
gemütlichen Tages setzte das Friedens-
gebet mit dem Entzünden von Kerzen für 
alle, die Frieden nötig haben. Die Spende 
ging je zur Hälfte an die Caritas Schweiz 
Ukraine und Ukraine-Hilfe Schweiz. 
Was für eine Leistung! Was für ein schö-
ner, Generationen übergreifender und 
gemeinschaftlicher Anlass! Das hat 
Spass gemacht und war ein wirklich so-

lidarisches Miteinander.
Ein herzlicher Dank geht an alle freiwil-
ligen Helfer/innen für das spontane und 
zupackende Engagement! Und natürlich 
auch ein Merci an alle Spenderinnen 
und Spender!

Text: Natalie Aebischer
Fotos: Gitta Bellmann und Natalie Aebischer

Basar für die Ukraine
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Die Kinder freuten sich über den Basar

Friedenskerzen

Auch die Grossen erfreuten sich an der Suppe Friedenstauben vom Z /7 gebacken

Die Suppe schmeckte den Kleinsten
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Investition
in die
Zukunft.

Fuhrer Schreinerei AG
Die Fenster- und Türenfabrik
3122 Kehrsatz · Tel. 031 961 35 55

Kirchackerweg 31
3122 Kehrsatz

gipsen, isolieren,
gestalten & tapezieren

Besuchen Sie uns unter:

malereihodler.ch

Oder rufen Sie gleich an:

031 961 58 62

Kirchackerweg 31
3122 Kehrsatz

gipsen, isolieren,
gestalten & tapezieren

Besuchen Sie uns unter:

malereihodler.ch

Oder rufen Sie gleich an:
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Ideenvielfalt
aus Kehrsatz

Inspiriert und inspierierend.
Emotional und verkaufsfördernd.

Von der Markenentwicklung über klassische Werbung, 
Erstellung von Websites, Flyer, Packaging- und Marke-

tingkonzeption, steht Qualität und Unverwechselbarkeit 
im Fokus unserer Arbeit.

Wir sind in jeder Branche zuhause und neu 
in Kehrsatz daheim.

clicdesign ag
Werbeagentur SGD+

Belpstrasse 2, 3122 Kehrsatz
+41 31 978 80 80, contact@clicdesign.ch

www.clicdesign.ch
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Der Turnverein Kehrsatz führt dieses Jahr 
in den Sommerferien 5 Trainingstage 
durch, mit dem Ziel, den Turnenden inter-
essante, sportliche und lehrreiche Tage zu 
bieten. 

Fachkundige Leiter/innen sorgen für 
gute Trainings und die Betreuung wäh-
rend des ganzen Trainings. Auf jeden Fall 
wird der Spass nicht zu kurz kommen. 
Neben der sportlichen Betätigung sollen 
Freundschaften geschlossen und gesel-
liges Beisammensein im Zeichen des 

TRAININGSTAGE 2022 
gegenseitigen Respekts gepflegt wer-
den. Es werden polysportive Tage sein, 
und das Angebot umfasst z. B. Klettern, 
Leichtathletik und Geräteturnen. 
Wann: Montag bis Freitag,  vom 8. bis 
12. August 2022, jeweils von 9 bis 16 Uhr 
(inkl. Mittagessen) 
Wo: Schulanlage Selhofen, Selhofen 21
Sportarten: Geräteturnen, Leichtathle-
tik, Spiele 
Teilnehmende: Kinder und Jugendliche 
ab 1. Klasse (nach den Sommerferien). 
Teilnehmerzahl: Sollten zu viele Anmel-
dungen eingehen, wird das Eingangsda-
tum des Anmeldetalons berücksichtigt. 

Mitglieder des Turnvereines Kehrsatz 
haben Vorrang. 
Kosten: Fr. 170.– (inkl. Training, Mittag-
essen, Ausflug) für Mitglieder des Turn-
vereins Kehrsatz; Fr. 230.– (inkl. Training, 
Mittagessen, Ausflug) für Externe; Ein-
zelne Tage 50.– pro Tag 
Den Betrag bitte bis zum 30. Juni über-
weisen oder mit ins Training bringen.
Konto: CH90 0630 0142 5833 9454 8, 
Turnverein Kehrsatz, 3122 Kehrsatz 
Anmeldungen: bis 31. Mai 2022 per 
Mail, Post oder per Abgabe im Training 
an: Turnverein Kehrsatz, Sascha Neu-
enschwander, Sägemattstrasse 4e, 3123 
Belp, la.tvkehrsatz@gmail.com 

ANMELDETALON TRAININGSTAGE 2022  
Name, Vorname: Geburtsdatum:

Adresse, PLZ, Ort: 

Mail:  Notfallnummer: 

  Ja, mein Kind hat den Wassersicherheitscheck.   Mein Kind isst vegetarisch

Bemerkungen (Allergien, Medikamente usw.): 

Datum: Unterschrift der Eltern:
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Am Samstag, 15. Oktober, findet in der 
Aula Kehrsatz die zweite Chäsitzer 
Herbscht Goudi statt. Getragen von meh-
reren Kehrsatzer Vereinen darf gut geges-
sen, fröhlich getanzt und der Geselligkeit 
gefrönt werden. 

Ein Bierfest, wie es beim Münchner Ok-
toberfest gefeiert wird, davon gibt es im 
Herbst in der Region einige. Das Kehrsat-
zer Festkomitee um Regina Eggenberger 
(Frauenriege), Manuel Meister (Dorf-
verein), Markus Keller (Chäsitzer Louf), 
Renato Savoia (Abwart Selhofen), Chris-

CHÄSITZER HERBSCHT GOUDI 2022

toph Läderach (Männerriege) und René 
Walker (Dorfverein) beschreitet einen 
leicht anderen Weg. Zwar sind auch in 
Kehrsatz Dirndl und Lederhose erlaubt, 
aber das OK erhofft sich auch Auftritte 
in einheimischem und traditionellem 
Outfit. Wer also eine Berner Tracht im 
Schrank hängen hat, bekommt nun die 
Gelegenheit, diese mal wieder auszufüh-
ren. Dasselbe gilt für Schwinger- oder Äl-
pler-Hemden und dergleichen. 

Das Dorffest teilt sich in zwei Teile. Im 
ersten Teil kann man sich in der hübsch 

dekorierten Aula bei Apéro und defti-
gem Abendessen inkl. feinem Mass Bier 
kulinarisch verwöhnen lassen. Im zwei-
ten Teil wird die Bar eröffnet, und es darf, 
ja soll, zu fetziger Musik (Mundart, Schla-
ger etc.) getanzt werden. 

Die Anmeldung inkl. Tischreservation 
für das Abendessen sowie weitere In-
formationen zum Abend werden ab Mai 
auf www.chaesitzer.ch zu finden sein. 
Aber am besten jetzt schon das Datum 
fix in der Agenda eintragen!

Text: René Walker

Foto: Zvg

Ein Prosit auf die Gemütlichkeit
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Nach über zwei Jahrzehnten ist unser ge-
meinnütziger Verein Quelle Ende Januar 
vom Zentrum Rössli in Kehrsatz in das 
Airport Business Center an der Hühner-
hubelstrasse 66 nach Belp umgezogen. 
Vielleicht kamen Sie in dieser Zeit durch 
Angebote wie die Lebensmittelabgabe-
stelle „Tischlein deck dich“, das „Rössli-
ArtBistro“ oder die vor Jahren durchge-
führten „Kulturtage“ mit uns in Kontakt. 
Der Grossteil unseres Angebotes findet 
nun sinnvollerweise in Belp statt. 

Text: Manuel Aubert

ABSCHIED DER QUELLE NACH 20 JAHREN

Das „Tischlein deck dich“ wird jedoch 
nach wie vor in Kehrsatz im Zentrum 
Rössli durchgeführt. Seit dem 26. April 
findet das Angebot jeweils am Diens-
tagvormittag von 10 bis 11 Uhr statt. 
Aktuelle Infos über uns finden Sie auf 
unserer Website www.vereinquelle.ch.



AQUAFIT-KURS FÜR 
FRAUEN UND MÄNNER 
Spass und Sport für Jung und Alt 
Gelenkschonendes Training im brusttie-
fen Wasser mit Musik unter der Leitung 
von Anita Weyermann.
Bei genug Teilnehmer/innen wird ein 
dritter Kurs eröffnet. 
Mittwoch, 18.15–19.00 Uhr
Mittwoch, 19.05–19.50 Uhr
Kurse: Bis zu den Sommeferien
Kosten: CHF 20.– pro Lektion, total 
CHF 100.–
Kursort: Lehrschwimmbecken 
Schulhaus Selhofen, Kehrsatz
Auskunft/Anmeldung:
Anita Weyermann, ESA-Leiterin Aquafit, 
Tel. 079 600 45 88 oder 
Mail: contact@anitaweyermann.ch
Wenn es Platz hat, kann jederzeit ange-
fangen werden. Für Neueinsteiger/in-
nen ist eine Probelektion gratis.  

FRAUEN-VOLL-
MOND-TREFF
Vollmond am 16. Mai, Montag,  
Kreative Mal-Workshop
Wann: 19.30 Uhr im Öki
Anmeldeschluss: 14. Mai bei Edina 
Hegedüs, Tel. 079 948 23 36 oder 
edinah.foto@gmail.com 

Vollmond am 15. Juni, 
Dienstag 
Glühwürmchenexkursion auf dem 
Gurten
Treffpunkt: 21.15 Uhr im Blumenhof
Monique Streit führt uns zu den 
endemischen Glühwürmchen auf 
dem Gurten. Lasst euch bei Voll-
mond durch das Leuchten der Nacht 
verzaubern.

SENIORENESSEN IM 
BRUNELLO 
Wann:  Jeden 1. Donnerstag im Monat 
um 11.30 Uhr
Wo: Restaurant Brunello, Kehrsatz
Preis: Fr. 17.–, halbe Portion Fr. 14.–, für 
ein Mittagessen, inkl. Getränk und Kaf-
fee oder Tee 
Anmeldung: Bis Montag der gleichen 
Woche bei Anna Vogel, 031 961 28 75 
oder 079 283 87 80

Fahrdienst auf Anfrage möglich

Die Getränke werden vom Frauenverein, 
von der Gemeinde und dem Ökumeni-
schen Zentrum offeriert.

Wir freuen uns über viele neue und be-
kannte Gesichter, melden Sie sich gleich 
an!

HEFE-OSTERHASEN-
VERKAUF
Am Ostersamstag verkaufte der gemein-
nützige Frauenverein Kehrsatz zuguns-
ten der Stiftung Gewalt gegen Frauen 
und Kinder selbstgebackene Hefe-Oster-
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hasen mit einem Reinerlös von Fr. 417.– 
vor dem Coop Kehrsatz. 
Allen Bäckerinnen, Organisatorinnen, 
Verkäuferinnen, Zelt- und Platzzuverfü-
gungstellerinnen und Käuferinnen ein 
herzliches Dankeschön.
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Die vier Bücher gaben einen Einblick in 
vier verschiedene Aspekte zwischen Re-
alität und Gedankenspiel. In Daniel de 
Roulets Buch «Staatsräson» geht es um 
die fiktive Recherche des Journalisten 
Meinisberg, der hinter einem angebli-
chen Suizid des Offiziersaspiranten Flü-
ckiger einen politischen Entscheid eines 
Bundesrates vermutet, damit die Wahr-
heit nicht ans Tageslicht kommt. Die Ge-
schichte wurde seit 1977 bis heute nicht 
klar aufgedeckt.
René Freunds «Das Vierzehn-Tage-Da-
te» erzählt die Geschichte eines Dates 
von einer Frau und einem Mann, die 
aufgrund der Corona-Quarantäne 14 
Tage miteinander verbringen müssen. 
Das Buch ist sehr lustig geschrieben und 
zeigt, dass die virtuelle Welt und die Rea-
lität oft nicht zusammenpassen. 
«Die Erfindung des Ungehorsams» von 
Martina Clavadetscher wurde sehr un-
terschiedlich aufgenommen. Verschie-
dene Lebensgeschichten erzählen vom 

Literarischer Sonntagmorgen

„VIRTUELL ODER DOCH REAL?»

Zusammenspiel bzw. Zusammenleben 
von Mensch und Maschine. Dabei han-
delt es sich um ein sehr kontrastreiches 
Buch mit sehr starken Bildern. Sind wir 
oder werden wir programmiert? Drei 
unterschiedliche Frauen in drei unter-
schiedlichen Welten. Die Fabrikarbeite-
rin Ling, die Frauenpuppen ohne Kopf 
kontrolliert, Iris, die in Manhattan lebt, 
und Ada, die in Europa zu Hause ist und 
von mathematischen Berechnungen 
träumt.
Das letzte Buch wurde von allen vier 
Lesern als das interessanteste und viel-
fältigste bezeichnet. Dabei ist nicht ganz 
klar, ob es sich um einen Sciences-Ficti-
on-, Kriminal-, Unterhaltungs- oder Phi-
losophieroman handelt. Hervé Le Tellier 
gelingt es in «Die Anomalie», dass ein 
Flugzeug aufgrund elektromagnetischer 
Turbulenzen nach 100 Tagen noch ein-
mal unterwegs ist und ein zweites Mal 
in New York landet. Alle Passagiere ha-
ben die gleiche DNA, und die vier Prot-

agonisten führen alle gewissermassen 
ein Doppelleben und begegnen dem 
eigenen Ich. So kann es passieren, dass 
nicht nur das Flugzeug, sondern auch der 
Leser einige Turbulenzen erlebt. 
Der Apéro auf der Veranda vom Dorf-
schulhaus, organisiert vom Frauenver-
ein, rundete den Sonntagmorgen ab.
Alle Bücher sind in der Dorfbibliothek 
auszuleihen.
Der nächste literarische Sonntagmorgen 
wird am 30. Oktober unter dem Titel »Be-
wegt» stattfinden.

Text und Foto: Gitta Bellmann
Illustration: Tinu Hofer

Die besprochenen Bücher
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Der Fotograf dieser Auf-
nahme war anscheinend 
nicht ganz mit der Topo-
grafie von Kehrsatz und 
dem Gurten vertraut. 
Der Gurten ist rechts am 
Rand, die angedeutete Er-
hebung. Im Hintergrund 
befindet sich der Län-
genberg. Unten rechts im Bild das 
Bauernhaus, das heute noch an der 
Bernstrasse steht.
Weitere alte Bilder von Kehrsatz sind 
im Internet unter www.chaesitzer.
ch unter der Rubrik Fotos zu finden. 

Haben Sie auch noch alte Bilder und Fotos, Karten oder Dokumente von Kehrsatz, die 
Sie gerne der Öffentlichkeit zugänglich machen und/oder archivieren möchten? Dann 
melden Sie sich doch bitte auf info@chaesitzer.ch oder 079 352 88 37. Wir publizieren 
die schönsten Bilder gerne auf www.facebook.com/kehrsatz, www.chaesitzer.ch oder 
im Chäsitzer.

FLOH- UND HANDWER-
KERMARKT SELHOFEN
Am 18. Juni 2022 findet auf der Soulfarm 
der Familie Wälchli im Selhofen der fünf-
te Kehrsatzer Floh- und Handwerker-
markt statt.

Die Initiantinnen Janine Schmutz und 
Carmen Imfeld erwarten wieder zahl-
reiche Aussteller und Kleingewerbler im 
Selhofen. Alle, die in der Coronazeit ihren 
Keller oder Estrich aufgeräumt und ver-
schiedene grössere und kleinere Schätze 
für den Flohmarkt gefunden haben, sind 
ebenso willkommen wie alle handwerk-
lich begabten und kreativen Köpfe, die 
ihre selbst erstellten Produkte am Hand-
werkermarkt zum Verkauf anbieten.
Der Markt ist von 10 bis 15 Uhr geöffnet. 
Der Hofladen mit lokalen Lebensmit-
teln ist ebenfalls geöffnet. Zudem kann 
der Kleinbrauerei «Endstation» ein Blick 
über die Schulter geworfen und lokale 
Bierkunst gekostet werden.
Stand-Reservationen sowie Informatio-
nen zum fünften Floh- und Handwerker-
markt gibt es unter der E-Mail-Adresse 
flohmarkt-im-schopf@gmx.ch.

SAMSTAG, 18. JUNI 2022
SELHOFEN 41, 3122 KEHRSATZ

10 BIS 15 UHR
NUR BEI SCHÖNEM WETTER

5. Floh & HAND- 
WERKERMARKT

bei der Soulfarm 
EIN REGIONALES VERPFLEGUNGSANGEBOT VOR ORT  

UND WÄLCHLIS HOFLADEN RUNDEN DAS PROGRAMM AB 

ANMELDUNG UND INFOS:
FLOHMARKT-IM-SCHOPF@GMX.CH

www.endstation.beer
www.prolith.ch
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MAI
Mi 4. Jasstreff, Oeki
Do 5. Seniorenessen, Brunello
Mo 16. Frauen-Vollmondtreffen, Oeki
Mi 18. Seniorennachmittag, Oeki
Mi 18. Senioren-Ausflug, Willisau
Do/Fr 19/20. Neophyteneinsätze, UWG; Selhofen
Do 19. Seniorentreffen, Bistro Weidli
Fr 20. Tag der Nachbarschaft, Dorf
Fr 20. Fledermausexkursion, Kehrsatz
Sa 21. Fiire mit de Chline, Oeki
So 22. Klavierrezital, Oeki
Fr 27. Senioren-Souperia, Oeki
Fr 27. Veloplausch Bonviva

JUNI
Mi 1. Senioren-Ausflug, Schwarzsee
Do 2. Seniorenessen, Brunello
Do 9. Senioren-Ausflug, Mainau
Fr/Sa 10/11. Neophyteneinsätze, UWG; Selhofen
Sa 11. Spiel- und Sporttag, Selhofen
Di 14. Kirchgemeindeversammlung, Oeki
Mi 15. Seniorennachmittag, Oeki
Mi 15. Frauen-Vollmondtreffen, Blumenhof
Do 16. Seniorentreffen, Bistro Weidli
Fr 17. Glühwürmchenexkursion, UWG; Selhofen

Sa 18. Floh- und Handwerkermarkt, Selhofen
Do 23. Musizierstunde, Musikschule, Oeki
Do/Fr 23/24. Neophyteneinsätze, UWG; Selhofen
Fr 24. Senioren-Souperia, Oeki
Fr 24. Veloplausch Bonviva
Sa 25. Fiire mit de Chline, Oeki
Sa 25. Weidlimärit, Wohnverbund UPD
Mo 27. Info Gebäude-Sanierung, Selhofen

JULI
So 3. Das Konzert, Oeki
Do 7. Seniorenessen, Brunello
Di 12. Abendrundgang, UWG; Selhofen
Mi 13. Frauen-Vollmondtreffen
Fr/Sa 15/16. Neophyteneinsätze, UWG; Selhofen
Mi 27. Infoveranstaltung Seniorenreise, Oeki
Sa 30. Neophyteneinsätze, UWG; Selhofen

AUGUST
Mo 1. Bundesfeier, Blumenhof
Mo-Fr 8.–12. Trainingstage, Selhofen
Fr 12. Frauen-Vollmondtreffen, Buskers Bern
Fr 12. Abendrundgang, UWG; Selhofen
Sa 13. Neophyteneinsätze, UWG; Selhofen
Fr 19. Gemeindeabend, Oeki
Do 30. 80jährigen-Essen, FV, Oeki
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